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Célja: Az intézményen belüli és az intézmény udvarán lévő baleseti források felkutatása és a 

megelőzés érdekében történő megoldások keresése. 

 

Feladata: Az intézmény balesetforrásainak megkeresése után az intézmény dolgozóinak a 

felvilágosítása. 

 

Az intézményen belüli balesetforrások: 

 

       I.  Az épületen belül 

1. Csoportszobákban (játékidőben, foglalkozásokon, étkezéskor) 

2. Öltözőkben, folyosókon, lépcsőn 

3. Mosdóban 

4. Tornaszobában 

5. Fejlesztőszobában 

 

II. Az épületen kívül 

1. Teraszon 

2. Udvaron/ ÖkoviFalu 

 

III. Sétákon, kirándulásokon 

1. Tanulmányi sétákon  

2. Csoportos utazásokon 

3. Múzeumban, kiállításokon 

4. Játszóházakban 

5. Autóbusszal történő utazáskor 

 

I.  Épületen belül  

 

1. Csoportszobákban (játékidőben) 

• A csoportszobában lévő bútorokat használják rendeltetésüknek megfelelően! A 

székeken ne ugráljanak, ne hintázzanak! 

• Az ajtó nyitásánál, zárásánál figyeljenek, nehogy társuk ujjai ott maradjanak. 

• A megfelelő játékszituáció érdekében történő csoportátrendezés miatt a futkározás 

veszélyeire való figyelemfelhívás, szőnyegen elcsúszhatnak, asztalnak, széknek, 

szekrénynek eshetnek. 

• A szűkös csoportszobában vigyázzanak egymás testi épségére, figyeljenek arra, 

hogy egy-egy elejtett játékban el lehet esni. 

• A szerepjátékok alatt is óvják magukat és társukat a balesetektől (lökdösődés, 

egymás emelgetése, a másik gyerek kezéből a játék, eszköz kirántása). 

• A csoportszobai bútorokat a játékszituációnak megfelelően használják, óvatosan 

mozgassák, próbálják meg praktikusan megoldani a bútormozgatást a nyitott és 

szabad területeken az önkifejező játékhoz. 

• Játékeszközök eltörését, sérülését azonnal jelezzék a felnőtteknek. 

• Játékeszközöket rendeltetésszerűen használják (Tilos: dobálás, szurkálás, stb.). 

• A radiátorok csapjait ne tekergessék. 
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      Foglalkozásokon: 

• Az eszközöket mindig rendeltetésüknek megfelelően használják (olló, lyukasztó, 

kések, tű, ceruzák, ragasztók, festékek - szembe és szájba ne kerüljön). 

• Körjátéknál ne rántsák, ne üssék egymást! 

 

      Étkezésnél: 

• Az evőeszközöket megfelelően használják (kanál, villa). 

• Terítésnél óvatosan vigyék az edényeket. 

• A széken helyesen üljenek (hintázás, lábnyújtás, rugdosás). 

• Óvatosan szedjenek a tálból, öntsenek a kancsóból. 

 

2.  Öltözőben, folyosókon, lépcsőn: 

• Az öltözőben, folyosókon ne tolakodjanak, ne dobálják le egymás ruháját, mert 

rálépve eleshetnek. 

• Ne futkározzanak, lökdösődjenek, verekedjenek. 

• Használják megfelelően az emeletre fel- és lejutó lépcső korlátját. Figyelmeztessék 

egymást, hogy a lépcsőn való közlekedés mennyi veszéllyel jár. 

• A kapaszkodás elemi dolog. Az emeletre felmenetelnél, lejövetelnél a lépcsőn 

ugrálni, lökdösődni, szaladni TILOS! 

• Küszöböknél vigyázzanak. 

• Próbálják az ajtót helyesen nyitni, zárni. 

• Az üvegbejárati ajtóknál ne lökdösődjenek, ne szaladjanak neki. 

 

3.  Mosdóban: 

• A csapot kicsit nyissák ki, mert kifröccsen a víz, s elcsúszhatnak. 

• A folyékony szappant óvatosan használják, mert a vizes, szappanos kő nagyon 

csúszik. 

• Ha látják, hogy vizes a kő, töröljék fel, vagy szóljanak a felnőtteknek. 

• A mosdókagylóra, zuhanyzótálca szélére, wc-re, csövekre ne álljanak fel, mert 

leesnek, illetve leszakad a cső és csőtörés lesz. 

• A földre került törölközőt, wc papírt, fogmosó poharat tegyék a helyére, mert 

megbotolhatnak bennük. 

• Ha a radiátor mögé beszorul valami (pl. fogkefe), szóljanak felnőttnek, ne 

próbálják kiszedni.  

 

4.  Tornaszobában: 

• A tornaszereket a rendeltetésüknek megfelelően használják. 

• A felnőttek irányítására figyeljenek. 

• A bordásfalra felnőtt engedélyével mehetnek. 

• Össze-vissza szaladgálni, ugrálni TILOS! 

• Vigyázzanak maguk és társaik testi épségére. 

• A játékok szabályait tartsák be. 

• A radiátorok csapjait ne tekergessék. 

 

Módszerek: beszélgetés, magyarázat, szituációs játék, példamutatás, dicséret, bábozás, 

csoport előtti kiemelés, dráma-játék 
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6. A fejlesztőszobában: 

• A széken helyesen üljenek (hintázás, lábnyújtás, rugdosás). 

• Próbálják az ajtót helyesen nyitni, zárni. 

• A radiátorok csapjait ne tekergessék. 

• A tükröt ne fogdossák össze 

• Küszöböknél vigyázzanak. 

• Az eszközöket mindig rendeltetésüknek megfelelően használják (olló, lyukasztó, 

ragasztó, ceruza stb.) 

 

II. Épületen kívül 

 

1. Teraszon: 

• Szaladgálni, csúszkálni, lökdösődni nem szabad. 

• Ha vizes, havas, még óvatosabban közlekedjenek. 

• A lépcsőn lassan, figyelmesen járjanak. 

• Küszöbre, lábtörlőre figyeljenek, üvegajtóknál ne lökdösődjenek, ne szaladjanak 

neki, ne fogdossák össze. 

• Csatornára ne másszanak, tetőre ne dobáljanak semmit! 

• Ne rugdossák az épület falait, ne dobálják meg semmivel. 

• A terasz melletti virágágyásba ne lépjenek. 

 

3. Udvaron / ÖkoviFalu: 

 

Az udvaron minden óvodai dolgozónak teljes felelősséggel kötelessége részt venni a 

gyermekek felügyeletében! Az épületben kizárólag a konyhás dajka tartózkodhat. 

Tilos az egy helyen csoportosulás, az udvar egész területén, szétszórva kell 

elhelyezkedni!  

 

• A csúszdát, várat, mászókát óvatosan, a rendeltetésének megfelelően használják. A 

csúszdára csak a létrán szabad felmenni és ülve lecsúszni. 

• Ne másszanak a mászóka tetejére és ne ugorjanak le onnan. Labdát, járművet ne 

vigyenek fel. 

• A mérleghintán kapaszkodva óvatosan hintázzanak. Tolakodni, másik gyereket 

lelökni nem szabad. 

• Udvari játékot, járműveket, csak pedagógus felügyeletével használhatják a gyerekek. 

• Biztonságuk érdekében otthonról hozott járműveket nem használhatnak az ÖkoviFalu 

udvarán. 

• A betonúton figyelmesen kell közlekedni, mindig az út jobb oldalán, a közlekedési 

szabályok betartása mindenki számára kötelező. 

•  Az úton szaladgálni, keresztül szaladni TILOS! 

• A jelző táblákra csimpaszkodni, járművel nekimenni nem szabad. 

• A gyalogosok a kijelölt gyalogátkelőhelyen közlekedjenek, mielőtt az úttestre lépnek 

alaposan nézzenek körül. 

•  Kerékpározásnál figyeljenek a maguk és társaik testi épségére, ne ütközzenek neki 

egymásnak, a falnak. 

• A homokot, homokozó játékokat ne dobálják, homokozó tartó oszlopára, ne 

másszanak, a végére ne üljenek fel, csak az alacsony részekre. 

• Fűben ne ássanak gödröt, a fák ágait ne tördeljék le, óvják a növényeket! 

• Kerítésre felmászni és alatta átbújni, drótot rángatni TILOS!  
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• A gyermekek maradjanak a felnőttek látóterében, épület mögé ne bújjanak. 

• A kinti szertárhoz csak felnőttel mehetnek. 

• A falnak, üvegajtónak ne szaladjanak neki, ne lökjék neki egymást. 

•    A járművekkel mindig a jobb oldalon közlekedjenek, megfelelő sebességgel 

haladjanak, ne kísérgessék egymást, mert akadályozzák a forgalmat.  

•    A gyalogos átkelőhely előtt mindig álljanak meg, s engedjék át társaikat. 

•    A KRESZ táblák jelöléseit figyelembe véve közlekedjenek (Pl: STOP, 

körforgalom).  

•    A motorokat, rollereket, autókat a parkolóba tegyék, ha már nem szeretnének    

velük játszani. 

• Az autókat lassan vezessék. Tartsák be a követési távolságot. Kísérgetni, tolni nem 

szabad. 

• A mozgó hintáról ne ugorjanak le, ne hajtsák túl magukat és ne álljanak a hinta 

állványhoz közel.  

• A kisházakba járművel nem szabad bemenni, kispadra nem szabad felállni, arról 

leugrani, a falat rugdosni, a belső berendezési tárgyakat, bútorokat kivinni, azokat 

dobálni, összetörni. 

• Az Aldi ajtaját, ablakát ne nyitogassák, a polcokra ne üljenek fel, a plexi ablaknak ne 

dőljenek. 

• A szökőkúthoz ne menjenek, a vizébe ne nyúljanak, ne locsolják ki belőle a vizet. 

• Az ivó kutat csak ivásra használják, ne pancsoljanak, ne locsolják le egymást, ne 

másszanak rá. 

•  

III.  Sétákon, kirándulásokon 

 

1. Tanulmányi sétákon: 

• Maradjanak a sorban, fogják végig párjuk kezét. 

• Figyeljék a felnőttek közlekedésre utaló jelzéseit és ezeket tartsák be: 

• a járdáról ne lépjenek le az úttesten, az úttesten áthaladva maradjanak zárt sorokban, 

ne maradjanak le, stb. 

• Ne nyúljanak a kerítéshez, ne dugják be a kezüket a réseken.  

• Ne lökdössék, húzzák egymást (kerítés, árok, stb.) 

• Ne vegyenek fel semmit a földről és ne vegyenek semmit a szájukba. 

• Feltétlenül ismerjék meg a gyalogos közlekedés szabályait. 

 

2. Csoportos kirándulásokon: 

• Maradjanak mindig látó- és hallótávolságon belül. 

• Ne másszanak fel ismeretlen eredetű építményekre. 

• Ne lökdössék, húzzák egymást. 

• Ne vegyenek fel semmit a földről és ne vegyenek semmit a szájukba. 

 

3. Múzeumban, kiállításokon: 

• Ne lökdösődjenek, mert könnyen elcsúszhatnak. 

• Ne szaladjanak. 

• Ne másszanak fel semmire, ne üljenek rá semmire. 

• Ha van lépcső kapaszkodjanak, figyeljenek egymásra. 

• A vitrinekhez ne nyúljanak. 
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• A kiállított tárgyakat saját testi épségük megóvása érdekében ne tapogassák, 

fogdossák (Pl. Közlekedési Múzeum eszközei, Természettudományi Múzeum 

stb.). 

 

 

4. Játszóházakban: 

• Egyesével próbálják ki a játékokat. 

• Vigyázzanak maguk és társaik testi épségére. 

• A játékszereket rendeltetésszerűen használják (pl. csúszdán lábbal lefelé 

csússzanak). 

• A mosdóba csak felnőtt kísérettel menjenek. 

• A gyermekek maradjanak a felnőttek látóterében. 

 

5.  Autóbusszal történő utazásnál: 

• Felszálláskor egyesével, felnőtt segítségével, kapaszkodva lépjenek a lépcsőre. 

• Minden gyermek csak ülve utazhat. 

• Menet közben ne ugráljanak fel az ülésre. 

• Ne mászkáljanak az ülések között. 

• Ne dobáljanak semmit pl: játéktárgyak, flakonok. 

• Ne étkezzenek a buszon és ne szemeteljenek. 

• Leszálláskor ugyanúgy egyesével lépjenek le a járműről, és rögtön párosával 

sorakozzanak. 

 

A baleset megelőzés érdekében, már kisgyermek korban el kell kezdeni a tudatos 

közlekedésre nevelni a gyereket. Fontos, hogy ismerjék meg a közlekedési helyzeteket és 

veszélyforrásokat is. 

 

 

A Balesetimegelőzési Szabályzat betartása az elfogadása után mindenki számára 

kötelező. 
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                                                  Megismerési nyilatkozat 

A Balesetmegelőzési Szabályzatban foglaltakat megismertem.  

Tudomásul veszem, hogy az abban leírtakat a munkám során köteles vagyok betartani. 
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