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A Pedagoégiai Program megvalodsitasa Nyaregyhaza Nagykozség
Onkormanyzatara tobbletkotelezettséget jelent a , Kiemelt figyelmet igényld
gyermek” cimi fejezetben, a Sajatos Nevelési Igényl gyermek™ és a ,,Diabéteszes
gyermekek 6vodai ellatdsa” ellatasa tekintetében sziikséges technikai és személyi
feltételek biztositdsa miatt. A sziikséges fedezet tervezéséhez a fenntartd az Nkt. 26.
§ (1) bekezdése felhatalmazasa alapjan jovahagyja €s a koltségeket sziikség szerint
az intézmény mindenkori kdltségvetésében biztositja.

Fenntart6i hatarozat szama: ........./2025. (............ ) sz. Kt hatarozat

Fenntartd nevében:

Polgarmester
A dokumentum jellege a 2023.évi LIL. tv. Ervényes és hatalyos:
171§ (18) bekezdése alapjan: Nyilvanos 2025. szeptember 1.
Megtalalhato: A kihirdetés napjatol visszavonasig.
www.nyaregyhazaovoda.webnode.hu
Verziészam:. VIIL./2025. Késziilt: 2 eredeti példanyban
Iktatészam: SZ-....../2025.
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1 A Pedagogiai Programot meghatarozo jogszabalyok

2023. évi LII tv. A pedagogusok uj €letpalyajarol
401/2023. (VIII. 30) Korm. rendelete A pedagdgusok uj €letpalyajardl szol6 tv. végrehajtasarol
2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol (Nkt.)

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol
77/2025. (IV.15.) Korm. rendelet

20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

229/2012. (VIIL 28.) Korm.rendelete a nemzeti kdznevelésrdl szo616 torvény
végrehajtasarol

2003. évi CXXV. Torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
eldmozditasarol

1997. évi XXXI. tv. a Gyermek védelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

48/2012. (XI1.12.) EMMI rendelet a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a
pedagdgiai-szakmai szolgaltatdsokat ellatod intézményekrdl €s a pedagdgiai-szakmai
szolgaltatdsokban val6 kozremitkddés feltételeirdl

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
miukddésiik feltételeirdl

Az Oktatasi Hivatalrol sz616 121/2013. (IV. 26.) Korm. rendelet

A Nyaregyhézi Napsugar Ovoda hatalyos Alapito Okirata

Nevel6testiileti hatarozatok

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek 6vodai
nevelésének iranyelve €s a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatdsanak
iranyelve kiadasarol



Nevelotestiiletiink mottoja:

” A gyermek az orom, a reménység. Gyonge testében van valami vilagi, artatlan lelkében van
valami égi, egész kedves valdja olyan nékiink, mint a tavaszi vetés: igéret és gyonyoriiség.”

Gardonyi Géza

2 Az intézmény altalanos jellemz6i

Az ovoda adatai

Név: Nyaregyhéazi Napsugar Ovoda
Cim: 2723 Nyaregyhaza

Ady Endre ut 1/A
Telefon: 06 29 490-015, 0629 788-490
E-mail: ovoda@nyaregyhaza.hu
Csoportok szama: 4 csoport

Fenntartoja: Nyéregyhaza Nagykozség Onkormanyzata
Cime: 2723 Nyaregyhaza, Nyary Pal ut 35.
Székhely: 2723 Nyaregyhaza, Ady Endre ut 1/A.
Tagintézmény: Nyéregyhézi Napsugar Ovoda Tagovodaja
Cime: 2723 Nyaregyhéza Jokai ut 1.

Telefon: 06 29 490 209

E-mail: felsosi.ovi@gmail.com

Csoportok szdma: 2 csoport

Helyzetkép

Szociokulturalis kornyezet

Nyéregyhaza Budapesttdl keleti iranyban 50 km-re, a monori kistérség déli részén, helyezkedik
el. Tobb telepiilés részre oszthatd: Also-, és Fels6-Nyaregyhaza, Karolyi-telep, Szentimre
telep és Kossuth telep. A kozponti telepiilésrész Also-Nyaregyhaza, itt miikodnek a fobb
intézmények (Polgarmesteri Hivatal, altalanos iskola, 6voda, egészségiigyi intézmények,
stb...).

A lakonépesség szdma megkozelitéleg 4000 f6. A nemzeti kisebbségek szama elenyészd. A
felndtt lakossag nagy része ingazik a munkahelyére.

A nagykozség az utdbbi években ugrasszeri fejlddésen ment keresztiil (utak, kézintézmények
megujuldsa, bovitése, egyéb épitkezések, stb...) ennek kdvetkeztében szamos fiatal csalad
telepedett le Nyaregyhazan.


mailto:ovoda@nyaregyhaza.hu
mailto:felsosi.ovi@gmail.com

Ovodaink torténete, miiltja

Nyaregyhazi Napsugar Ovoda

1945. julius 15-én kezdte meg miikodését az
iddszakos napkozi otthon a jelenlegi Didfasor
utcaban. Ez a napkozi otthon inkabb
gyermekmegOrzére  hasonlitott, mivel a
gyermekek csak addig voltak itt, amig a sziileik a
foldeken dolgoztak. Télen a napkozi otthon
leginkdbb sziinetelt. A berendezés, jatékkészlet
minimalis,  sajat  készitési  volt.  1959.
novembertdl lesz allandé miikodésti. 1964-ben
az 6voda a ,,Manno” kastélyba koltdzik, melyben : .
harom termet ¢és egy f0z6helységet alakitanak ki. 1965 -ben 60 fore emelkedlk a letszam abban
az idében az 6vondk hazrdl hazra jartak, hogy a csalddok engedjék kisgyermekeiket 6vodaba.
Ez az allapot, csak késobb, 1970-71-ben, a gyermekgondozasi segély (GYES) bevezetésével
valtozott meg. 1973-ban az épiiletet korszerlsitik (bevezetik a vizet, kdzponti fltést és
modernizaljak a konyhat).

Harom csoportban négy 6vond (koztiikk egy vezetdé 6vond) €s harom dajka latta el az dvodai
teendéket. Id6kozben az 6vodakat 6nallo intézménnyé nyilvanitottak, a hivatalos neve Ovodai
Intézmény Nyéregyhaza. Konyhdja f6z6 konyhdbdl melegité konyhava alakult at.

1990-ben a rendszervaltds utdn a Nyaregyhaza kozség levalt a Pilisi Nagykozségi Kozos
Tanacsrol és a létrejott 1) onkormanyzati struktiraban Nyaregyhaza is a fiiggetlenség utjara
1épett. Igy az 6voda fenntartéi hatdskorét is atveszi. Az intézmény gazdasagi téren részben
0nalld. A csoportok létszdmai messze feliillmultak a megszabott 20-25 {6t.

1999. szeptember 1-én, az oktatasi nevelési intézményeket AMK-ba szervezték at, mely 2006.

augusztus 1-én megsziint az 6voda neve Napsugar Ovoda Nyaregyhaza. 2015-t61 az 6voda neve
Nyéregyhazi Napsugar Ovoda lett.

2006. karacsonyatdl az 6voda az Ady Endre ut 1/A — ban miikodott tovabb egy jonnan épiilt
négy csoportos épiiletben. A foldszinten négy csoportszoba, a hozzajuk tartozé6 mosdokkal,
oltozokkel, melegitd konyha, orvosi szoba, iroda, 61t6z0 és raktar helység talalhato. Az
emeleten tornaszoba, fejlesztdszoba, és moso-, vasald helység kapott helyet.

2009-ben TAMOP palyazat keretében szabvany szerinti udvari jatékok lettek telepitve.

2010. szeptembertdl a homogén csoportokat vegyes ¢életkort csoportforma valtja fel. 2012.
szeptembertdl a Képviseld-testiilet engedélyezte a negyedik csoport beinditasat.

2013-ban a neveldtestiilet elkészitette a sajat helyi nevelési programjat, melynek cime
,,Hétkdznapi varazslatok", amely a 2014-es nevelési évtdl keriilt bevezetésre.

Tapasztalataink azt igazoljak, hogy ez egy jol kidolgozott, a helyi sajatossdgokhoz
alkalmazkodd, alaposan megtervezett és jol megvalosithatd program, mellyel 6vodank
szinvonalas nevelési lehetdséget biztosit a hozzank jar6 gyermekeknek.

2017-ben orszagos méretii dsszefogassal az dvoda udvaran megépiilt az OkoviFalu.

2020-ban a Magyar Falu Program palyazat keretében nagyszabasu feltjitas valosult meg (tetd,
modern konyha, belsé burkolatok, radiatorok, vilagitotestek teljes korti cseréje, stb...).



Nyaregyhazi Napsugar Ovoda Tagévodaja

Fels6-Nyéaregyhazan 1949-ben  Iétesitettek
napkdzi otthonos 6vodat, mely abban az idében a
gyermekmegorzést szolgalta.

1968. szeptemberében az o6voda - vegyes |
csoporttal - a telepiilésen kiviil Leiden Karoly ;.f,“
kastélyaban kapott helyett, ahol iskola is
miikodott.

1975-ben két 6vond munkajat egy dajka és egy
konyhai dolgozo segitette.

A kastély dallaga megromlott, igy az
Oonkormanyzat értékesitette az épiiletet.

2002-t61 egy 10j, 2 csoportos 6vodaban folytatta mikodését, mely Fels6-Nyaregyhaza
kdzpontjaban helyezkedik el.

2009-ben TAMOP palyazat keretében szabvany szerinti udvari jatékok lettek telepitve. Az
ovoda szép, arnyékos udvarral rendelkezik, csalddias kdrnyezetben fogadja a gyermekeket.
2021-ben kezddédott az épiilet teljes felujitsa és bdvitése (mozgaskorlatozott mosdok,

tornaszoba, fejlesztd szoba, mosdkonyha, vezetdi iroda, stb...).

3 Pedagogiai programunk szakmai koncepcidja

Intézménylink 1999. o6ta a Chrappan Magdolna-Fabian Katalin 4ltal kidolgozott,
Tevékenységkozpontii Ovodai Nevelési Programmal dolgozik. Tekintettel arra, hogy e program
szemlélete, gyakorlata (gyermekkozpontl, neveléskdzpontu  tevékenységkdzpontl)
6vodankban, teljes mértékben bevalt, tovabbra is alapnak tekintjiik.

Pedagogusaink 2009-ben, a TAMOP 3.1.4-08/01-2009-0021 palyazat segitségével, lehetéséget
kaptak arra, hogy a kompetencia alapli 6vodai programcsomag bevezetését és gyakorlati
alkalmazasat elsajatitsak. Ugy véltiik, hogy ez a program, olyan innovativ, hasznos és haladé
alapelveket, célokat, feladatokat stb. tartalmazott, amelyek révén szemléletvaltas kovetkezett
be a nevelés minden teriiltén.

A programok Osszevetése soran kideriilt, hogy nem tartalmaztak egymésnak ellentmondo
eltéréseket, hasonlosagokat viszont nagy szamban, ami a szemléletmodot, alapelveket, célokat,
modszereket, eszkdzoket, stb. illeti. Lényegében a két programban olyan elemek talalhatoak,
amelyek hatékonyan kiegészitették egymast.

NevelGtestiiletiink szerint, a két program 6tvozésével, a helyi sajatossagokhoz alkalmazkodva,
lehetdséget teremtettiink 6vodank még szinvonalasabb szakmai mitkodésére.

2017/18-as nevelési évtol, az eddigi szakmai koncepcionkat kiegésziti a kornyezettudatos
szemléletli ovodai nevelés. Ennek oka, hogy minél inkabb szeretnénk megfelelni a kor
tarsadalmi kovetelményeinek. A pedagogusok tudjdk és fontosnak tartjdk azokat a
szemléletvaltozasokat, melyekkel a jovO €pitését, szebbé és egészségesebbé, tisztabba tételét
készitik el6. Napjainkban a kornyezettudatos szemlélet alakitasa, a természet
fenntarthat6saganak kérdéskore kiemelt jelentdséggel bir.



Az életlink mindségét, az egészségi allapotunkat jelentésen befolydsolja a benniinket koriilvevo
természeti és tarsadalmi kornyezetiink allapota. A civilizacio, a technikai vivmanyok sokasaga
kényelmesebbé tette az emberek életét, azonban tonkretették a Fold természeti kincseit.
Napjainkban egy olyan 0j nemzedéknek kell felnOnie, amely szakit a rombolassal és
kornyezettudatos életmodot, szokasrendszert kell, hogy kialakitson. Legyen fontos szamadra a
természet tisztelete, szeretete és védelme. Mindazt az értéket és szépséget, amit évmillidkon at
a természet rank hagyott, feladatunk megorizni és védeni. Ekozben kotelességiink fejldédni, az
¢letiinket jobba tenni, a kornyezetiink védelmét, és masokért érzett felelosségilinket egyszerre
megvaldsitani. Ez a fenntarthatd fejlodés. Erre ebben az életkorban kell megtanitani
gyermekeinket, hogy felndttként kornyezetiikért felelés emberekké valjanak. Az érzelmi
nevelés soran arra kell torekedni, hogy megmutassuk a gyermekek szamara kdrnyezetiink azon
értékeit, melyek birtokaban képesek lesznek érzelmileg egészségesebb életet élni.

A kornyezeti nevelés oOvodai feladata a kornyezettel vald egyiittélésre nevelés, a
kornyezetkultira kdzvetitése, atadasa, mely magéban foglalja a kdrnyezet tényleges védelmét,
ezen keresztiil a teljes személyiség fejlesztését.

Ezt felismerve, 6vodank pedagodgusai nyitottak az 0j pedagodgiai modszerek elsajatitasara,
alkalmazasdra, az innovativ torekvések megvalositdsara, melyet nevelési programunkba
beépitettiink. Az orszagban elséként, a kdzponti 6voda udvaran felépiilt az OkoviFalu, mely ,.jo
gyakorlatot” mutat az orszag tobbi 6vodaja, a gyermekek, a pedagogusok ¢€s a sziilok felé.
Nevelo6testiiletink ugy dontott, hogy tovabbra is az évszakokon alapuld éves terveket
alkalmazzuk. A Programunk tartalmat minden pedagogus egyéni elképzelése szerint
dolgozhatja fel és épitheti be neveld-fejleszté munkajaba. Ezaltal megdrizhetd a pedagogiai
szabadsag, kreativitas, rugalmassag, spontaneitas €s nem utolsé sorban a helyi sajatossagokhoz,
adott lehetdségekhez wvalé alkalmazkodds. A témak megvaldsitasanal toreksziink a
komplexitasra és egy-egy nagyobb témakor vagy linnep feldolgozéasat lehetdleg projekt
modszerrel valdsitsuk meg. A kiilsé vilag tevékeny megismerése mellett szerepet kapnak a
mese, a vers, a mozgasos tevékenységek, a barkacsolds, melyek nem korlatozdédnak csak a
csoportszoban beliili tevékenységekre. Fontos, hogy athassa az ovodai €let egészét, célunk,
hogy jateékos feladatokkal becsalogassuk a gyermekeket a kornyezettudatossag vildgaba, €s 2,5-
7 éves korosztalyon keresztiil a sziil6ket is megszolitsuk. A hangsuly az egyiittmiikodésen
alapul.

Ovodankban egy Szakmai Munkakézosség miikodik, melynek minden évodapedagogus tagja.
Célja, kozos szemlélet kialakitasa, szakmai célkitiizések, tervek megvaldsitasa és a pedagogiai
munka szinvonaldnak megorzése, ill. fejlesztése (kiilsd-belsd tovabbképzések). Kiemelt
feladata a felmérések eredményeinek (egyéni és csoportosan Osszesitett) kiértékelése, elemzése
(fél évente), az ezekre alapozott fejlesztési tervek kidolgozasa, valamint a partneri igény ¢&s
elégedettségmeérés eredményeinek figyelemmel kisérése €s sziikséges korrekcios lehetdségek
kozos kivalasztasa, megvalositasa.



Pedagdgiai programunk garantalja

A gyerekek szamara:
A gyerekek szamara onfeledt, boldog gyermekkort biztositunk, amelyben:

kedviik, igényeik, elképzeléseik, vagyaik szerint jatszhatnak,

kedviik, igényeik szerint mozoghatnak térben és idében,

atélhetik a mesék, versek szarnyal6 vilagat,

a zenében, tancban atélhetik a hangzas, a szabad mozgas, az egyiittesség oromét,

atérezhetik a hagyomanyok iizenetét,

lehetdségiik van babozasra, dramatizalasra, ezekben érzelmeik, gondolataik kifejezésére,

nap, mint nap valtozatos, gazdag ismereteket, élményeket szerezhetnek onmagukrol, a
kozOsségrol, a természeti, targyi és tarsadalmi kornyezetrdl, a természet szépségeirdl,
csodairdl, a szdmok, a mennyiségek birodalmarol stb.,

jatszva, kozvetleniil tevékenykedve tanulhatnak egymastol és a felndttektdl,

sajatos érdeklodésiik, igényeik szerint vizsgalodhatnak, fedezhetik fel a kornyezo vilagot,

a kérdéseiket, gondolataikat, vagyaikat batran, nyiltan megfogalmazhatjk,

a problémahelyzeteket szamos megoldéssal oldhatjdk meg elképzeléseik, kreativitasuk

szerint.

A sziilok szamara:

Programunk megvaldsitdsa sordn a sziil6k biztositékot kapnak arra vonatkozoéan, hogy a
program kozéppontjaban a gyermekiik all,

boldog gyermekkort kivanjuk biztositani,

a program alkalmazasa eredményeként a gyermekiik az iskoldra alkalmas lesz,

gyermekiik komplex képességei fejlodnek,

figyelembe vessziik a gyermeke egyéni és életkori sajatossagait,

értékeljlik gyermeke azon tulajdonsagat, amelyek csak ra jellemzdek,

gyermekének megtanitjuk értékelni és elfogadni a masik gyermek massagat is,

gyermeke szdmara olyan tudéstartalmat adunk &t, amelyek megalapozzdk - az iskolai
tanulashoz sziikséges készségeket, képességeket,

gyermekének olyan értékeket (hagyomanydrzés, hagyomanyépolas, a magyar anyanyelv,
népdal, mese- és mondavilag, tisztelet, szeretet, megbecsiilés, elfogadas, a kozosségben vald
egylittélés) kozvetitiink, amelyek 6rok érvénytiek,

a hangsuly a kiilonb6z6é modszerekkel torténd egyéni fejlesztésen van,

nevelésiink {6 eszkoze a szabad jaték,

plusz szolgaltatasok nem terhelik meg a gyermeket,

szamukra nem jelent tobbletkoltséget,

a gyermekével valo kozos gylijtdmunkat a kozos élményfeldolgozas koveti,

az 6vodaval valo egylittmiikodésiik szorosabba valhat, fejlédhet,

gyermekének tobb sajat élményben, tapasztalatszerzésben lesz része,

programunk figyelembe veszi a sziil6i igényeket, észrevételeiket is.
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Az 6vodapedagogusok szamara lehetoséget ad

e az Ovoda 6vO-védd, neveld, személyiségfejleszté funkcidjanak uj tartalommal vald
megtoltésére,

e az Ovoda-iskola atmenet témakorének, az inkluziv pedagogia, a kornyezettudatos ¢€s
egészséges ¢letmodra nevelés, tovabba az erkolcsi és kozdsségi nevelés 1j tartalmu
megkozelitésére,

¢ a c¢ltudatosabb, tervezettebb, hatékonyabb gondozo-, neveld-, oktatdmunka megélésére,

e anevelési szinterek (csalad, 6voda, iskola) 6sszehangolt egyiittmiikodésére,

e sajat kompetencidjanak fejlesztésére (ismeret, tudas, attitid),

e olyan bedllitddas generdlasa, amely befogadova teszi az dvodapedagodgiai 11j, innovativ
pedagobgiai jelenségei, torténései irant,

e olyan bedllitodas generalasa, amely a prevencid hatékonysagat hirdeti a korrekcioval
szemben,

e a gyerekek differencialisi szintek, képességfajtak (értelmi, szocialis, testi, kommunikéacios,
verbalis, nonverbdlis) szerinti fejlesztésére,

¢ a holisztikus 14tdsmod kialakitasara, mind a gyermek egész személyiségének fejlesztésére,
mind a sajat latasmodjanak fejlesztése terén,

e a pedagdgusokkal szemben tadmasztott, megvaltozott kdvetelmények és szerepek
teljesitéséhez, betdltéséhez,

e asajat kulturdlis identitdsa megtartasara,

e a szakmai elismerésre,

e az On- ¢s tovabbképzésre,

e apedagdgiai, a modszertani szabadsag megélésére,

e apedagdgiai innovacioban valo részvételre,

e aprogramban rejld €lmények és tapasztalatok szerzésére és megélésére,

e akiégés szindromajanak elkeriilésére.

A fenntarté szamara:

¢ afenntartasa alatt mitk6dd 6voda alap- és specidlis feladatait a tovabbiakban teljesiteni tudja,
e apedagdgiai program alkalmazésa a meglévd anyagi keret mellett megvaldsithato,

e az dvoda alapito okiratdnak belso tartalma megmarad,

e a fenntartd bizonysagot nyerhet a feldl, hogy az éltala fenntartott intézmény szakmailag
mindségi munkat végez.

4 Pedagodgiai alapelveink

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja és az azzal Osszhangban 1évé Pedagogiai
Programunk egymadsra épiild, szakmailag Osszehangolt rendszere a biztositék arra, hogy
intézménylink szakmai Onallosaga, az 6vodai nevelésiink sokszinlisége altal megfeleljiink a
tarsadalomnak és a gyermekek érdekeinek. Az ONOAP -nak megfelelden:
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Ovodai nevelésiink célja
Az 6vodai nevelés célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldall, harmonikus fejlodését, a

gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni
sajatossagok ¢és az eltérd fejlodési iitem figyelembevételével.

Ovodai nevelésiink alapelvei

o Tervszeriiség, tudatossag, kovetkezetesség.

e A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom ovezi.

o A nevelés lehetdveé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni
készségeinek ¢€s képességeinek kibontakoztatasat.

¢ A nevelésben alkalmazott pedagodgiai hatasok a gyermek személyiséghez igazodnak.

e Elfogado, tiirelmes, empatikus, példaértékii neveldi attitlid.

o Kozvetlen, cselekvd, tevékenységek altali nevelés megvalositasa.

o Jatékossag eldtérbe helyezése.

e Egyénre szabott banasmod érvényestilése.

e Folyamatos, rendszeres egyiittmiikodés a sziilovel, tiszteletben tartva a csaladi nevelés
elsddlegességét.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek (kiilonleges bandasmoédot igényld gyermek,
hatranyos ¢és halmozottan hatranyos helyzetli gyermek) fejlesztése.

5 Gyermekképiink, 6vodaképiink
Gyermekkép
A nevelésiink kozéppontjaban a gyermek all, aki fejlodé személyiség. Fejlodését genetikai
adottsagok, az érés sajatos torvényszerliségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott kdrnyezeti
hatasok egyiittesen hatarozzak meg. E tényezdk hatasanak kovetkeztében a gyermek sajatos,
¢letkorként és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad
kibontakoztatasdban a gyermeket koriilvevo személyi €s targyi kdrnyezet szerepe meghatarozo.

A gyermek legjellemzdbb tulajdonsaga a nyitottsag, az érdeklddés, a befogadas, a tudni akarés
€s az Onmegvalositas. Ezt ismerve, oOvodai nevelésink a gyermeki személyiség
kibontakoztatasdnak eldsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy
egyformén magas szinvonall €s szeretet teljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai
csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak. Célunk testileg, lelkileg,
szocialisan egészséges, harmonikus személyiségek kialakuldsdnak meglapozasa.

Ovodakép
Az ONOAP szerint ,,az 6vodaskori gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad...az

ovoda a csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1€péséig”.
Tehat az 6voda pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az 6vodaskora
gyermek fejlddésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Az 6voddban, mikozben az teljesiti a funkcidit (6vo-védd, szocialis, neveld-
személyiségfejlesztd), a gyermekekben megteremtddnek a kovetkezd életszakaszba (a
kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.
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Nevelési elveink megvaldsitasdban szorosan egyiittmiikodiink a legkdzvetlenebb nevelési
partnereinkkel, a csaladdal és az iskolaval.

Ovodank az alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodik:

- a gyermeki szlikségletek kielégitésérol, az érzelmi biztonsagot nyujtd derls, szeretetteljes
ovodai légkor megteremtésérdl; a testi, a szocialis €s az értelmi képességek egyéni és életkor-
specifikus alakitasarol; a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii tevékenységekrol, kiilonds
tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékrol; e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és
a gyermek egyéni képességeihez igazodd miiveltségtartalmakrol, emberi értékek
kozvetitésérol; a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

Az etnikai kisebbséghez tartozd gyermekek ovodai nevelésében biztositjuk az dnazonossag
megorzeését, apolasat, erdsitését, atorokitését, a multikulturalis nevelésen alapuld integracid
lehet6ségét.

Az 6vodai neveldmunkéba, sziikség szerint, bevonjuk a kiilonbdzd tarsadalmi, kozmiivelddési,
egészségligyi, gazdasagi és egyéb szervezetek képviseldit is.

6 Az ovodai nevelésiink feladatai
Az dvodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:
e az egészséges ¢letmod alakitésa,
e az érzelmi, értékorientalt erkdlcsi nevelés és a szocializacio biztositasa,
e azanyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa.

Az egészséges ¢életmod alakitasa
Az egészséges ¢€letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényeinek alakitisa ebben az

¢letkorban kiemelt jelentéségli. Az 6vodai nevelés feladata a gyermek testi fejlddésének
elésegitése.

Ezen beliil:

e a gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

¢ a harmonikus, 6sszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése,

e a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése,

e agyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése,

e az egészséges ¢letmod, a testdpolds, a tisztdlkodds, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so0-€s telitetlen zsirtartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek ¢és gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak 0sztonzése, a
fogmosas, az 0ltozkodés, pihenés, a betegségmegeldzés és egészségmegOrzés szokasainak
alakitasa,

e a gyermek fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kdrnyezet
biztositasa,

e akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsoldodo szokasok alakitasa,

o megfeleld szakemberek bevondsaval- a sziildvel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve-
specialis gondozo, prevencids ¢€s korrekcids testi, lelki nevelési feladatok -ellatasa.
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Az érzelmi, erkolcsi nevelés és értékorientalt kozosségi nevelés

e Az 6vodaskort gyermek egyik jellemz0 sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége.

e A személyiségen beliil az érzelmek dominélnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az
o6vodaban érzelmi biztonsag, otthonossag, derls, kiegyensulyozott, szeretetteli 1égkor vegye
koriil.

e Mindezért sziikséges, hogy mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék a
gyermeket.

e Az O6vodapedagogus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv
attitlid, érzelmi t6ltés jellemezze.

e Az 6voda egyszerre segitse a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, én tudatanak
alakulasat, és engedjen teret Onkifejezd és onérvényesitd torekvéseinek.

e Az 6voda teremtsen lehetdséget arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit, nevelje a gyermeket a kiilonbozdségek elfogadasara, megértésére, tiszteletére.

A szocializacio szempontjabdl kiilonos jelentdségii a kozos élményekre €piild tevékenységek
gyakorlasa. Az dvodai élet szervezése segiti a gyermek erkolcesi tulajdonsagainak (mint pl.: az
egylittérzés, a segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil:
onallosaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését,
szokas €s normarendszer megalapozasat.

A gyermek nyitottsagara €pitve az 6voda segitse eld, hogy a gyermek megismerje sziikkebb ¢és
tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek,
hazaszeretet, ¢és a sziil6foldhoz és csaladhoz vald kotédés alapja. Tudjon racsodalkozni a
természetben €s az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora €s szépre, tisztelje és becsiilje azt.
A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii az 6vodapedagdgus és az 6voda
mas dolgozoinak kommunikécidja, bandsmodja és viselkedése.

A nehezen szocializalhato, lassabban fejlédd, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, hatranyos
helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetli, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességii
gyermekek nevelése specialis ismereteket, sajatos torddést igényel, sziikség esetén megfeleld
szakemberek (logopédus, gyogypedagogus stb.) kdzremiikodésével.

Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az

anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikédcio kiillonb6zd formainak alakitasa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaaddssal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkeriilésével) — az
ovodai neveldtevékenység égészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd és kommunikacids kedvének
fenntartasara, 0sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara és
a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Az oOvodai nevelés a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra
valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire €pitve biztositson a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet
az 6t koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.
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Az értelmi nevelés tovabbi feladatai:

e A gyermek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése,
kiilonbozo tevékenységekben és €lethelyzetekben vald gyakorlasa.

o Az értelmi képességek: érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas-
alkotoképesség ¢€s a kreativitas fejlesztése.

e Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas fejlodését elosegitd
0sztonzo kornyezet biztositasa.

7 Az ovodai élet megszervezésének elvei intézményiinkben
Személyi feltételek
Ovodank rendelkezik a torvény altal eldirt személyi feltételekkel a Pedagodgiai Program
célkitiizéseinek megvaldsitasahoz. Az dvodapedagogusok sokoldalu szakképzettsége, valamint
szakmai elhivatottsdga garancia a program célkitlizéseinek megvaldsitasara. Fejlodési,
megujulasi igénylik folyamatos, ezért ismereteik, tapasztalataik bévitését rendszeresen kiilso-
belsd tovabbképzések soran valdsitjak meg.
A pedagogiai asszisztensek €s a dajkék szakképzettek, a nevelést hatékonyan segitd partnerek,
ebbdl kifolyolag fontos szerepet tdltenek be minden csoport életében.
A neveldmunka kulcsszerepldi, az 6vodapedagogusok, jelen vannak és aktivan kdzremiikodnek
a gyermekek személyiségfejlesztésében, a nevelés egész idStartamaban. Ugy véljik,
eredményes nevelés az 6vodapedagdgusi tevékenység, a pedagodgiai asszisztens €és a neveld
munkat kdzvetleniil segité alkalmazottak 6sszehangolt munkaja révén valosithaté meg.
A részképesség zavarokkal, a tanuldsban akadalyozott gyermekekkel szakképzett
gyogypedagogus, fejlesztOpedagogus kollégdink foglalkoznak. A nagycsoportosok logopédiai
fejlesztését az intézménylinkbe kijaro szakképzett logopédus valdsitja meg.
Az SNI diagnoézissal rendelkezd gyermekek fejlesztését kiilsé utazé konduktor és oligofrén
pedagogusokkal biztositjuk.

Human eroforrasunk
Létszam: 21 6

Ovodapedagogus: 11 £, melybdl 1 f6 dvodavezetd, 1 f6 dvodavezetd- helyettes,

1 £6 tagévoda- vezetd,

Pedagogiai asszisztens: 2 6

Dajka: 6 6

Ovodatitkar: 1 &

Karbantarté: 1 6

Targyi feltételek

A két intézmény egységiink rendelkezik a pedagogiai program megvalositasahoz sziikséges
targyi feltétellel és az eszkdznormaval. Az Ovoda épiilete, udvara, kertje, berendezése a
gyermekek biztonsagat, kényelmét szolgalja, megfelel valtozd testméretének, biztositja
egészségiik megdrzését, fejlodésiiket. Lehetdvé teszi mozgas-€s jatékigényiik kielégitését és
meleg, baratsagos, csaladias, harmonidt arasztd szinekkel, forméakkal, anyagokkal veszi Oket
kortl. A gyermekek altal hasznalt targyi felszerelések szadmukra hozzaférhetd modon és a
biztonsagukra figyelve kertiltek elhelyezésre.

Az 6voda ugyanakkor egészséges €s biztonsagos munkakornyezetet biztosit az 6voda
dolgozodinak ¢€s lehetdséget teremt a sziilok megfeleld fogadasara.
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Targyi feltételek ovodai egységekre lebontva

Nyaregyhazi Napsugar Ovoda

Ovodéank esztétikusan berendezett, csalddias hangulati. Az épiilet és udvara a korszer(i
feltételeknek és a jogszabalyi eldirasoknak megfeleld. Onélld tornaszobéaval rendelkezik. A
jatékkal valo ellatottsdg magas szintli, melyek az Onkorményzat, alapitvany, a sziilok
tdmogatasaval, valamint palyazati forrdsokbol folyamatosan bdviilnek.

2017. nyaran az 6voda udvaran orszagos méretli
Osszefogassal,  Oner6bdl, megépiilt az
OkoviFalu, mely egy miniatiirizalt falu a
gyermekek szamara kis utakkal, hazikokkal. Az
utak mentén jelzétablak lettek elhelyezve,
melyek lehetové teszik a gyermekek szamara a
biztonsagos kozlekedést, melyet kismotor €s
roller mellett mini Tesla autokkal is
megtehetnek. A mini szélturbina annyi dramot
termel, mely ellatja a kisautokat a
miikodésiikhoz sziikséges energiaval. A megujuld energiaforras eldnye, hogy semmilyen kéros
anyag kibocsajtassal nem jar és nem szennyezi a levegét. Az OkoviFalu kiilonlegessége az,

hogy minden ujrahasznositott anyagbol késziilt, ezaltal tiikrozi az 6voda dolgozodinak
kornyezettudatos gondolkodasat. A kornyezettudatossagra nevelés Utmutatds a gyermekek
szdmara egy természetet és élovilagot védo életmadd kialakitasara.

A kornyezettudatos szemlélet kialakitdsat korai gyermekkorban kell elkezdeni, hogy
természetessé valjon szamukra a kornyezet védelme, szeretete, az egészséges ¢letmdd, a
természet tisztelete, az allatok védelme, a szelektiv hulladékgytijtés, az energia takarékossag s
az ivoviz értéke.

Az udvaron mar meglévo és az idén telepitett ndvények lehetdvé teszik, hogy a gyermekek
kozvetlen megtapasztalas utjan ismerjék meg a madarak és rovarok él6helyeit, szeressék és
gondozzak 6ket. Az 6voda minden csapja viztakarékos sziirdvel lett ellatva, a tornaszoba pedig
az orszagban elsdként hd és hangszigetelést - >
kapott. A két terasz €s a tornaszoba iités
csillapité gumiburkolattal lett ellatva.

Az oOvoda ¢épliletének panorama ablakain
keresztiil természetes fény vilagitja meg a
csoportszobakat, folyosot, ezzel is biztositjuk
a gyermek ¢és felndttek energiatakarékos
életszemléletét. Az OkoviFalu kishazain
napelem imitacié lett elhelyezve, az 6voda

tetején viszont igazi napelem lesz, mely
kivaltja a teljes aramfogyasztast.
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Nyaregyhazi Napsugar Ovoda Tagévodaja

Az Ovoda csaladias hangulata, esztétikusan
berendezett, két csoportszobaval, tagas
gyermekoltozovel, mosdokkal és talalo konyhaval
rendelkezik.

Jatékeszkozei gazdagok, valtozatosak, melyek
biztositjak a gyermekek személyiségfejlodését.

A program  szinvonalas = megvalositasahoz
hozzajarulnak az udvar tudatosan megtervezett jatékterei €s szabvanyos mozgasfejleszto
eszkozei. Rendelkezésre all egy lebetonozott, kdzlekedési jelzésekkel ellatott teriilet, amelyen
rollerezni, kerékparozni, motorozni lehet. A fennmarad6 nagy, arnyas, fiives teriileteken a
gyermekek kedviikre, szabadon futkérozhatnak. Az udvaron talalhaté mindkét csoport szdmara
veteményes-, és viragos kert, valamint komposztal6. Madarbarat 6voda 1évén, talalhatd egy
madarfiirdd, egy maddaritatd, valamint madaretetok és oduk. Az 6voda kiilsd és belsd
dekoracioi, lehetdség szerint, Gjrahasznositott anyagok felhasznalasaval késziilnek. Mindezek
hozzajarulnak az 6vodas gyermekek kdrnyezettudatos neveléséhez.

Az 6vodai élet megszervezése, a nevelés tervezése és idokeretei

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez a
napirend ¢és a heti rend biztositja a feltételeket, melyek megfeleld id6tartamu, parhuzamosan is
végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek egyiittmiikodé képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvd iddtartamu (5-35 perces) komplex csoportos tevékenységek
tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

Mind a napi-, mind a heti rend elkészitése az 6vodapedagdgus feladata. Az egész nevelési évre
érvényes, azaz szeptember 1-t61 a kovetkezd ¢év augusztus 31-ig tart. Mindkettd
megvaltoztathatdo az év folyamdn, amennyiben az évszakok valtakozisa vagy a gyermeki
tevékenységek fejlddése ezt indokoltta teszi.

A napirend tartalma és idékeretei
Az 6voda nyitvatartasi ideje alatt, az 6vodai élet minden csoportban gondosan megtervezett,

megszervezett napirend szerint zajlik. A kozponti 6voddban minden nap 6.00-17.00, a
tagdvodaban 6.30-17.00 6rdig. A napirend tekintettel van a helyi szokdsokra, igényekre. A jo
napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Nem toredezett, nem szakaszos, nincs
varakozas, vagy siirgetés, azaz nincs ,,holt id6”.

Figyelembe veszi a kiilonb6z0 koru és fejlettségli gyermekek sziikségleteit, életkori
sajatossagait, lehetové teszi, hogy a gyermekek hosszu és 6sszefiiggd 1dot tolthessenek jatékkal,
tevékenykedéssel, tapasztalatszerzéssel (egyénileg vagy kisebb-nagyobb csoportokban stb.)

A napirend Osszeallitdsanal f6 szempont, a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok
kialakitasa, hogy mindenre jusson elég idd, szervezési és gondozasi feladatok, sziikségletek
kielégitése, pl. étkezés, mosdohasznalat, 61tozkddés, mozgas, pihenés stb., jaték, kotetlen és
kotott foglalkozasok lebonyolitasara stb.
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A heti rend tartalma és idokeretei

Naponta (10-20°) Naponta (10-35’)
Hétfo Mindennapos mozgas Rajzolas, festés, mintdzas, kézi
Verselés, mesélés, munka

Anyanyelvi nevelés

Kedd Mindennapos mozgas Kiilso vilag tevékeny
Verselés, mesélés, megismerése
Anyanyelvi nevelés (kornyezeti tartalmu
tapasztalatok)
Szerda Verselés, mesélés Mindennapos mozgas
Anyanyelvi nevelés
Csiitortok Mindennapos mozgés Kiilsé vilag tevékeny
Verselés, mesélés, megismerése
Anyanyelvi nevelés (matematikai tartalmti
tapasztalatok)
Péntek Mindennapos mozgés Enek, zene, népijaték, tanc

Verselés, mesélés,
Anyanyelvi nevelés

A tablazat kotelezo jellegli tevékenységi formakat tartalmaz minden csoport szamara, de a
felsorolt tevékenységi teriiletek a heti rendben valo sorrendje csoportonként valtozo lehet.

A gyermekek igényeinek, képességeinek ¢és az aktudlisan adodd lehetdségek
figyelembevételével, nemcsak a komplex foglalkozasok helyszinei, de természetesen az
iddkeretei is véltoztathatoak.

A nevelomunka dokumentalasa
Az o6vodai nevelés tervezését, megvaldsuldsat, valamint a gyermekek megismerését ¢és

fejlesztését, a fejlodésiik nyomon kovetését kiillonbozo kotelezd dokumentumok rogzitik.

Az 6vodapedagdgusok feladatai a neveldmunka dokumentalasaval kapcsolatban az oviKréta feliiletén:
e csoportnaplo naprakész vezetése,

e ¢éves nevelési munkaterv készitése,

e heti rend ¢és napirend Osszedllitasa,

o tematikus tervezeés készitése (kétheti lebontasban),

e anevelés-tanulés tervezése és értékelése (negyedéves lebontdsban),

o felvételi és mulasztasi naplo naprakész vezetése,

e a gyermek fejlddésének nyomon kovetését szolgaldé dokumentumok vezetése
Az 6vodapedagogusok rendszeresen hasznaljak az IKT eszkozoket a pedagogiai
tevékenységiik soran.
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Sziilo, pedagdgus és az intézmény partneri egyiittmiikodés, kapcsolattartas
Ovodank helyi nevelési programja a gyermekek személyiségfejlesztését nem egyediil az

6vodapedagdgusokra és nevelomunkat kozvetleniil segitékre alapozza. Feltételezziik a szoros
¢s személyes egyiittmikodést a sziilokkel, gondozokkal, a csalad egészével, a sziil6i
kozosséggel, a lakokornyezettel, az dnkormanyzattal, az 6voda egészségiigyi ellatasat segitd
szakemberekkel, az egyhdzzal, az iskolaval és kiilsé szakemberekkel.

Az eredményes egyiittmiikodés feltételeinek megteremtése érdekében a kovetkezd
célkitiizéseink vannak:

A fenntartoé és az 6voda kapcsolata

(Nyaregyhéaza Nagykozség Onkormanyzata)

A fenntartonak telefon, levél, e-mail forméjaban szoébeli vagy irdsos tajékoztatast nyajtunk.
Kotelezdéen megkiildjiik a kiilonbozd statisztikai, pénziigyi-gazdalkodasi, taniigy-igazgatasi
jelentéseinket, valamint a neveld testiilet altal elfogadott munkatervet, beszamolot és
szabalyzatokat.

A kapcsolattartas formai és modja:

e testiileti, bizottsagi iiléseken valo részvétel,

e polgarmester tajékoztatasa az 6vodaban torténtekrol, feladatokrol,

¢ a fenntart6 altal kiadott rendelkezés atvétele - annak végrehajtasa céljabol,

¢ linnepélyeken, megemlékezéseken valo részvétel;

Az intézmény és a fenntart6 kapcsolata folyamatos, SZMSZ-ben meghatarozott teriiletekre
terjedt ki. Kapcsolattarté az 6voda vezetdsége.

Csalad és az 6voda kapcsolata
Az 6vodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az egyiittmiikodés

sordan érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett
megoldasait. Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil, kiegésziti azt. A csaladdal egyiitt,
Osszhangban formalhatjuk a gyermeki személyiséget az egyéni sajatossagok €s az eltérd
fejlédési litem figyelembevételével.

A sziilok altal, csoportonként kivalasztott, sziiléi kozosségi képviselok (SZK), rendszeresen
konzultalnak és egyiittmiikddnek az 6voda vezetdségével, az 6vodapedagdgusokkal, valamint
a tobbi sziilovel. Figyelemmel kisérik az intézményben folyd pedagdgiai-neveld munkat,
javaslataikkal, észrevételeikkel, ill. tevékenységeik altal segitik és timogatjak azt. A képviseld-
testiilet altal 1étrehozott "Kornyezettudatos Ovodaért" Kozhasznii Alapitvany is hatékonyan
hozzajarul az oOvoda miikddési feltételeinek javitdsahoz, fejlesztéséhez, kiilonbozo
programjainak megvaldsitasahoz.

A kapcsolattartas formai:

beiratkozas,

csaladlatogatas,

befogadas a sziilo jelenlétével,

fogadoorak a sziiloknek,
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sziildi értekezletek (0j szliloknek az 6vodakezdést megel6zden, valamint évente min. két
alkalommal),

sziil61 kozosségek kialakitasa és miikodtetése (SZK),

nyilt napok szervezése,

ko6zos 6vodai programok, rendezvények csaladokkal,

partneri igény- ¢és elégedettség mérése.

Elvarasok:

Az 6vodapedagogus tajékoztassa a sziiloket az 6vodaban torténtekrdl, ugyanakkor ismerje
meg a csaladok ¢életmodjat, a gyermek helyét a csaladban.
A sziilok kérését, javaslatait mindig vegye komolyan, reagiljon azokra, biztositsa a
folyamatossagot az 6vodai és csaladi élet kozott.
Gyermekiik jol érezze magat az 6vodaban.
Biztonsagos, csaladias, szeretd 1égkorben nevelkedjen.
Gyermekiik testi-lelki sziikségletei maradéktalanul kielégitést nyerjenek.
Gyermekiik képességeinek kibontakoztatasa és személyiségfejlodése biztositott legyen.
Az dvoda dolgozdival, neveldivel kdlcsonds tiszteleten és bizalmon alapul6 egyiittmiikodés
1étrej6jjon.
Megfeleld tajékoztatast kapjanak a gyermekiik fejlédésével kapcsolatosan.
Kialakuljon az ¢letkornak megfeleld szokdas- és szabalyrendszer.
A gyermekiik tapasztalatokkal, élményekkel, ismeretekkel gazdagodjon, jatékos formaban.
Sziikség esetén megfeleld szakemberek segitsék a gyermekiik egészséges fejlodését,
elérehaladésat.

e Az o6voda szervezzen az intézményen beliil és kiviil tevékenységeket, programokat

rendezvényeket.

e Az dvodaskor végére képes legyen az iskolai elvarasoknak megfelelni.

Kapcsolattartok: ovoda vezetdsége és az Ovodapedagogusok

Az iskola ¢és az 0voda kapcsolata
Fontos a kdlcsonos nyitottsag, a folyamatos kapcsolattartas, egymas munkajanak megismerése

¢s tisztelete. Toreksziink arra, hogy a gyermekek zokkenOmentes iskolakezdése érdekében a
tanitok, igény szerint, minél jobban tajékozddjanak 6vodank programjarol, megismerhessék az

iskolaba késziild gyermekeket, illetve megkapjak a csoportok 6vodapedagdgusaitol a veliik
kapcsolatos informéaciokat.

Elvarasok:

rendszeres 6voda- iskola kapcsolattartas a zokkendmentes atmenet megvalositasaért,
gyermekek fejlodésének nyomon- és utan kovetése,
kozos programok, hospitalasok szervezése a résztvevo intézményekkel.
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A Kkapcsolattartas formai:

e tanitok latogatasa az 6vodaba a leendd elsds gyermekek személyes megismerése céljabol,

¢ ovodapedagdgusok latogatasa nyilt nap keretében az elsé osztalyokba,

e partneri igény- €s elégedettség mérése,

¢ ovodapedagdgusok- tanitok kozds megbeszélései, tapasztalateserék stb.,

e a két intézmény kozotti kolesonds meghivasok ¢€s latogatasok (kiallitas, koncert,
hagyomanyorzeés).

Kapcsolattartok: iskolai kapcsolattartd 6vodapedagogus, az 6vodavezetdsége

Kapcsolattartas a pedagogiai munkat segito intézményekkel
Egészségiigyi szolgaltato és az 6voda kapcsolata

Az egészségligyi ellatas: a gyermekorvos és a foglalkozas-egészségiigyi lizemorvos egyiittes
szolgaltatasabol all. A gyermekek évenkénti statuszvizsgalatat a védono végzi.

Kapcsolattartok: igazgato, igazgatd helyettes, tagintézmény igazgato
A Kistérségi Gyermekjoléti és Csaladsegito Szolgalattal valé kapcsolattartas

Az intézmény kapcsolatot tart a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése ¢és

megsziintetése érdekében:

e a Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalattal,

e a gyermekvédelmi gondoskodashoz és a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo, a
feladatot ellatd mas személyekkel, intézményekkel és hatdésagokkal (jegyzd, gyamhatdsag,
gyambhivatal, renddrség, ligyészség),

e utazé szocidlpedagdgus munkatars.

A kapcsolattartas formai, lehetséges modjai:

o csetjelzés,

e csetmegbeszélés,

e cldadasokon, rendezvényeken valo részvétel.

Kapcsolattartok: 6vodavezetd, tagévoda vezetd, az 6voda gyermekvédelmi feleldsei

Pedagogiai szakszolgalatok és az 6voda kapcsolata
A nevelési év soran, ha a gyermeknél felmertil az értelmi fejlettség elmaradasa - SNI, BTM - a

Pedagogiai Szakszolgalat szakvéleményét kovetden, illetve a tankotelezettség megallapitasa
érdekében (7. életévét betdltott gyermek esetén).

A kapcsolattartas formai:

e agyermek fejlettségével, személyiségével, magatartasaval osszefiiggd szakvélemény kérése,
e aziskolai alkalmassag, felkésziiltség megallapitasa.
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A specidlis pedagdgiai ellatasra jogosult, a tankdtelezettséglik megkezdésére halasztast kapott
gyermekek részére biztositandd, iskolakezdésre felkészitd o6vodai  foglalkozasok
meghatarozasa.

A vizsgélat eredménye ismeretében intézményiinkben logopédus, gydgypedagdgus, fejlesztd
pedagbgus és utazo specialis gydgypedagdgus fejleszti az érintett gyermekeket.

Kapcsolattartok: 6vodavezetdség

Pest Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat
Monori Tagintézménye
2200 Monor, Deak Ferenc utca. 12.

Pest Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat
Budapesti Varosligeti fasori Tagintézménye
1068 Budapest, Varosligeti fasor 40.

Kapcsolattarté személy: igazgato, gyogypedagogusok

Pedagogiai szakmai szolgalat és az 6voda kapcsolata

Oktatasi Hivatal, Pedagdgiai Oktatasi K6zpont Szolnok, stb.

A kapcsolattartas formai:

e apedagogiai értékelés (mindsités, onértékelés, tanfeliigyelet),

e a szaktanacsadas,

e apedagbgiai tijékoztatas,

e a taniigy-igazgatasi szolgaltatas,

e apedagodgusok képzésének, tovabbképzésének és onképzésének segitése, szervezeése.

Kapcsolattartok: 6voda vezetdsége
A torténelmi egyhazak hitoktatoi és az 6voda kapcsolta

Az 6voda biztositja a sziil kérése alapjan a gyermek szamdra a torténelmi egyhéazak éaltal
szervezett fakultativ hit-€s vallasoktatast.
Kapcsolattartok: az 6voda vezetdsége

Kiilhoni magyar évodakkal valo kapcsolat
A Karpat-medencei magyarsag nemzethez tartozdsanak erdsitése érdekében a szorvany
magyarsag ovodaival szakmai kapcsolatépitésre toreksziink, mely altal a hazafias és kozosségi

nevelés hangstlyosabba vélik az egyes konkrét nevelési feladatokban.

Kapcsolattartok: 6voda vezetdsége
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Tovabbi kapcsolatok:

o kistérségi 6vodai intézményekkel,

o kozmiivelddési intézményekkel, helyi mizeum és konyvtar, stb.,
¢ helyi civil szervezetek, polgarérség,

meghivott mivészek, egylittesek, tarsulatok.

8 Az ovodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogusok feladatai
8.1 A jaték
Alapelvek
,»A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢€s legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad- képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatérd modon,
hosszantartoan és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie.
A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belso vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait jatékban
tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelent8ségii tajékozodo, a pszichikumot, a mozgést, az egész
személyiséget fejlesztd, elményt ado tevékenységgé.” /ONOAP/
Az dvodaban eldtérbe kell helyezni a szabad jaték talstlyanak érvényesiilését.
A jaték kiemelt jelent6ségének az dvoda napirendjében, idobeosztasaban, tovabba a jatékos
tevékenység szervezésében is meg kell mutatkoznia.
A kapcsolatok ¢és a csoporttudat alakuldsanak igazi terepe a jaték. Az egyiittlét biztonsagot ad,
a ,mi egyiitt” élménye egyediilalld személyiségformald lehetdség. Jatek kozben aktivan
fejlédnek interperszonalis kapcsolatai.

A jaték jellemzoi:
. a gyermek onkéntes, szabadon valasztott tevékenysége, melyben minden megtorténhet,
o a jatékot oromérzés kiséri — funkcidgyakorlds 6romébol, ismétlések biztonsagabdl,
alkotas  Oromébdl, vagyteljesités O0romébdl, konfliktusos  érzésektél valod
megszabadulasbol, veszélyek legydzEésébdl, kellemes élmények jraélésébol, tarsakkal
valo egyiittlétbdl fakad,

o a jaték komolysaga,

. a jatéktudat,

° az utanzas,

. sajatosan céltudatos tevékenység.

Az 6vodapedagogus szerepe, feladatai

Az ovodapedagdgus megfeleld, jatékra 0sztonzd, biztonsagérzetet ado, deris, szeretetteljes
légkort teremt. Megteremti azokat a feltételeket, melyek kedvezden hatnak az igazi szabad,
boldog jaték kialakulasara, formainak, tartalmanak gazdagitasara, amelynek segitségével a
Jjaték sokoldaliibba valik.

Az 6vodapedagdgus a kisgyermek valddi jatszotarsa, modell, példakép a tarsas viselkedés
alakulasaban. Utanozhaté mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat
mar kialakult, bevonhat6 tars marad, ill. segitévé, kezdeményezdvé valik, ha a jatékfolyamat
elakad. Jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakuldsat is.
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A jatékhoz megfeleld6 — a gyermekek eltérd igényeit kielégitd, allando és ideiglenes

jatszohelyeket - alakit ki a kiilonbozo jellegii jatékokhoz.
A gyermeki fantaziat segitd jatékszereket (faépitdelemek, lego, stb.), anyagokat (homok, viz,
termések, kavics, gyongy, textil, fa, karton, stb.), tematikus jatékszereket (babakocsi, kisauto,
baba, orvosos, fodraszos, boltos, babakonyhai jaték kellékeit) biztosit, melyek novelik a
gyermekek jatékkedvét, eldsegitik a jaték tartalméanak gazdagitasat. Célszertien megvalogatja a
kiilonbozo részképesség fejlesztd jatékokat (€pitd-, kirakod-, tarsas-, memoria-, mozgasos-,
csaladjatékok) és eszkozeit.

Biztositja, hogy a gyermek igénye szerint jatszhasson egyediil és csoportokban is.

Eldsegiti, hogy a gyermek minél tobb ¢lményt szerezhessen az 6t koriilvevo kornyezetbdl. A
kiilonbozo jatékformakhoz, a gyakorlo jatékokhoz, szimbolikus jatékokhoz, konstrudlo
jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz. A jatékban atélheti, ill. ujra élheti a valosagban megtapasztalt
¢lményeket.

A jaték soran az 6vodapedagdgus engedi, 6sztonzi, hogy a gyermekek kimutassak érzelmeiket
— pozitivokat, negativokat egyarant. Eszreveszi és értékeli, ami helyes, ami jo. A
megnyilvanulésaikra adott reakciok altal a gyermekek megtanuljak, hogy mi az, amit lehet, és
mi az amit nem lehet, és miért nem. A jatéktevékenység kivalo lehetdséget nyujt arra, hogy
altala egyre hatékonyabban formalddjon a gyermek magatartasa.

A gyermek jatékanak tdmogatasa soran, az 6vodapedagdgus elfogadja a gyermek szabadlyait,
hagyja cselekedni, sajat elgondoldsa szerint valasztani, biztositja Onallosagukat, a szabad
kezdeményezést.

Az dvodapedagdgus a jatek altal atsegiti a gyermeket az 6vodaba valo beilleszkedés, gyakran
krizisekkel jaro, folyamatan.

A gyermek megismerésében a legtobb informéciot - az értelmi fejlettségérdl, érzelmi-akarati
életérdl, mozgasfejlodésérdl, a gyermeki személyiség egészérdl - a jaték adja az
ovodapedagdgusnak, aki folyamatosan, céltudatosan figyeli a gyermekek megnyilvanulasait,
ez altal megértheti viselkedését, vagyait, sérelmeit.

jaték szerepe a kiilso vilag tevékeny megismerésében

A gyermek a hatékony kornyezeti nevelés soran képzeletvilaganak kozremiikodésével,
jatéktevékenységekbe dgyazottan gyakorolja a valésagban elfogadott szokésokat és
cselekvéseket. A jelenségek, természeti targyak mindig is vonzoak voltak szamara, melyek
rendszeres megjelenése az 6vodai életben azt eredményezi, hogy a gyermekben észrevétleniil
feler6sodik a természet iranti vonzodas. A gyermek figyelmének felkeltése €és fenntartasa belsé
késztetésébodl fakado kivancsisagara épiil, mely a cselekvésbe agyazott, kdzvetlen
tapasztalatszerzéssel szerzett ismeretek mélyebb €s tartdsabb rogzitését eredményezi. Az
ismétl6do tanulasi tevékenység eredménye, hogy a megfigyelt tapasztalatok rogzédnek,
ismeretté, tudassa valnak.
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8.2 Anyanyelvi nevelés

Alapelvek

Az 6vodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van,
integralo elemként minden tevékenységet, feladatot athat. Az anyanyelv a legfontosabb eszkoze
a szocialis kapcsolatok kiépitésének és az emberek kozotti kommunikécionak.

Az ovodapedagogus Onélléan donthet arrdl, hogy az anyanyelvi nevelés feladatait mikor,
milyen formédban, spontan moédon a helyzettdl fliggden vagy tervezetten, egyénileg vagy mikro
csoportos formaban oldja meg.

Az 6vodaban dolgozo felndttek tiszta szEép beszéde mintat nyljt, 6sztonzést ad a gyermeknek a
beszédre. Az dvodapedagdgus ligyeljen beszédének stilusara, hanglejtésére, dinamikajara, a
hangsuly megfelel6 alkalmazasara. Beszéde legyen érthetd, egyszerti, vildgos. Figyeljen arra,
hogy a gyermekek mindig vélaszt kapjanak kérdéseikre. Dicsérje, biztassa a batortalan
gyerckeket, serkentve a beszédre Oket. Figyeljen arra a gyermekre, amelyik beszédhibaval,
beszéd gatlasossaggal, beszédbeli elmaradéssal kiizd.

A beszédhibak javitasaban a gyakorlasnak van kiemelt szerepe - verset, monddkat, nyelvtord
jatékot, a nap barmely részében lehet jatékosan ismételgetni.

Célok, jovokép

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes
beszéd — és kommunikacids kedvének fenntartasa, Osztonzése, meghallgatisa, a gyermeki
kérdések tamogatasa.

Az anyanyelv segiti a gyermek szocialis kapcsolatainak kialakulasat, fontos szerepe van a
zokkenOmentes iskolai tanulasanak megkezdésében.

A jo kifejezOképesség birtokaban jobb teljesitményt tud felmutatni, gondolkodasi képességeit
megfelelden tudja hasznalni, segiti onbizalmanak alakulasat.

Ovodank és kornyezete adta lehetoségek:
A beszédhibas gyermekeket 6vodankban utazé logopédus fejleszti.

Az 0vodapedagogus feladatai az anyanyelvi nevelés fejlesztésében

Kotelezoen megvalositando elemek

e beszélgetésre alkalmas, nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megvaldsitasa,

ea beszédorom biztositasa: arra nevelni a gyermekeket, hogy batran nyilatkozzanak meg,
mondjak el élményeiket,

e lehetdséget teremteni minden gyermeknek a folyamatos beszéd gyakorlasara,

¢ képessé tenni a gyermekeket arra, hogy tudjanak masokat is meghallgatni,

¢ a gyermekek szokincsének folyamatos bdvitése,

e a beszédszinvonal emelése olyan formaban, hogy a gyermekek képesek legyenek a nyelvi
kifejezés eszkozeit varialni,

e beszédtechnika fejlesztése, a helyes kiejtés gyakorlasa,

e a gyermeki kérdések inspiralasa, megvalaszolésa,

e a beszédészlelés, beszédhanghallas €és beszédmegértés fejlesztése.
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8.3 Verselés, mesélés

Alapelvek:

A mese a gyermek érzelmi- értelmi és etikai fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb
segitdje. A mese — képi és konkrét formdban — tdjékoztatja a gyermeket a kiilvilag és az emberi
belsd vildg érzelmi viszonylatair6l, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakrol. A mese
megfelel az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének. Visszaigazolja a kisgyermek
szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal. Tehat a mese-verset felfoghatjuk alapvetd
sziikségletként, éppen ezért mindennapi tevékenységként kell szerepelnie a programunkban. Az
¢lményt nyjtd kozos verselés, mondokazas, dramatizalas a miivészeti €s esztétikai nevelés
szempontjabol is kitlintetett helyet kap. A mondokakhoz, versekhez kapcsolodd mozgas is az
6vodai mindennapok része.

Mesélésre legjobb modszer az €16sz6. A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek
nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas
elengedett intim allapotaban eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a
folyamata a gyermeki élményfeldolgozés egyik legfontosabb forméja. A mindennapos mesélés
a kisgyermek mentélis higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

Az anyanyelv a sz0 ereje, az 6vond €s a gyermek kozotti személyes, meghitt kapesolat biztositja
azt az ¢lményt, ami maradando, késObb mas szitudcidban is felidézhetd lesz. A gyermekek
babokkal valo jatéka segiti a sajat személyiség kibontakoztatdsat, a gondolatok attételes
formaban valo kifejezését. A babokkal valo jaték tobb visszahuzodd, onmagat nehezen
megmutatd gyermek szdmara az egyik legmegfelelobb eszkdz, hogy meg tudjon nyilvanulni. A
babjaték sokoldaltian alkalmazhaté az 6vodai nevelésben.

A babjaték alkalmazasanak elsddleges cé€lja az érzelemkeltés és sohasem az ismeretnyujtas. A
babjaték f6 eleme a mozgas. Fontos, hogy a babozas soran a cselekmény gondolkodasra
késztesse a gyermeket, a torténés soran maguk alakitsék ki a véleményiiket.

A babjatékban erkdlcesi tulajdonsagok is megnyilvanulnak, ilyen a batorsag, az igazsag, a
hazugsag, a lustasag, a segitokészség, stb. Ezekrdl a fogalmakrol a maguk szintjén véleményt
tudnak alkotni, a varhato kovetkezményeket meg tudjak allapitani. Az erkolcsi tulajdonsagok e
korosztalynak legjobban a mesék nyelvén kozelithetdek meg.

Gyermekkoltészetiinkben, népkoltészetiinkben sok ritmusra ¢épiild, parbeszédes ¢és
torténésekben gazdag babszinpadra valé miivet taldlunk. Kivalasztdsukban a gyermekek
életkori sajatossagait kell figyelembe venni. Gyakorlatban az 6vodapedagogus az 6vodai élet
teljes folyamatiban a szervezett tevékenységekben, és a spontan jatékban is alkalmazhatja a
babot. A legrovidebb jelenetnek is alapvetd kovetelménye a mozgatas, szerepatélés, hangi
alakitds. Mesedramatizalaskor a gyermekben megvan az a képesség, hogy beleé¢lje magat a
hallott mesébe, hogy képzeletében magara 6ltse a meseszerepeket.

A dramatizélas célja nem a szerepeltetés, hanem a k6zosségi magatartast kialakito tevékenység:
a gyermekek érzelmi nevelése, a személyiségformalas, a kapcsolatfelvétel, a kapcsolattartas, a
kozlés megkonnyitése.

A pedagogus a mese dramatizalasakor tiszteletben tartja az 6nkéntességet. Segiti a gyermekeket
a kellékek kivalasztasaban. A jatékban szerepet nem vallalé gyermekekkel egylitt nézdként
foglal helyet a ,néz6téren”, és figyeli a jatékot. A jaték megakadasakor segitenie kell, de
iranyitasa mindvégig csak indirekt lehet. A dramatikus jatékot egymas utan tobbszor is
megismételhetjilk, hogy minden vallalkoz6 kedvii gyermek szerephez juthasson.
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A gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi-népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenitdé mondokak, rigmusok a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavildg elemei,
meséi-, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Megvalositando célok, jovokép:

e szokincsbovités, beszédkészség, beszédértés, beszédkultura, nyelvi képességek, értékrend
fejlesztése,

e ¢rtelmi, érzelmi és nyelvi strukturak megalapozasa és erdsitése,

e amagyar nyelv sajatossagainak (ritmus, tempo, hangstly, hanglejtés...) elsajatittatasa,

e kognitiv képességek fejlesztése: érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
problémamegoldo és konfliktuskezeld képesség,

e ¢rzelmi akarati képességek: onfegyelem, onkifejezés, onérvényesités, dontési képesség,

e szocialis kompetencidk alakitdsa: egylittmiikddés, tolerancia, felelosségvallalas, tiirelem,
segitokészség, empatia.

Az 6vodapedagogusok feladatai:

e nyugodt 1égkor, eszkozok biztositdsa a csoportszobaban a mese, vers altal nyujtott
¢lmények megszervezéséhez,

e mesek, versek megszerettetése,

e amese tobbszori ismételt meghallgatasanak biztositasa,

e gyermek és felndtt kozott gazdag érzelmi kapcesolat kialakitasa,

e amese ¢és a vers elményszerii eldadasa, valtozatos modszerekkel €s eszkozokkel,

e amese kivalasztasa igényes, a gyermekek kordnak megfeleld legyen,

e legyen minden nap mesélés, verselés,

e ¢vodai linnepekhez, alkalomhoz 1116 mesék, versek valasztasa.

Szervezési feladatok:

A mesélés- verselés tervezhetd naponta egyszer, de az egész nap folyaman tobb alkalommal,
jatékidében, onalldoan vagy babok segitségével is sor keriilhet verselésre, mondokazasra és a
mes¢k eljatszasara.

A sikeres bemutatast meghatdrozza a mesemondas idejének és helyének megvalasztasa. A
mesehallgatdshoz minden esetben sziikség van a nyugalmas, otthonos, meghitt 1égkdrre és a
kényelmes hely megteremtésére. Fontos, hogy minden érdeklddd gyermek jol lassa és hallja a
pedagogust, ne zavarjak egymast, ¢és a neveldnek legyen lehetdsége mindegyik gyermekkel
felvenni a szemkontaktust. A mesemondas alkalmaihoz ismétlodo szokasok, szertartasok is
kapcsolodhatnak, példaul a mese kezdetét jelzd zenei szignalok, csengd, gyertyagyujtas a mese
ideje alatt, stb.

A babjaték tobb formaban is megvalosulhat: takaras nélkiil szabadon, kis asztal mellett iilve, és
paravan mogott diszletekkel. A kellékek, diszletek, babok elkészitése torténhet a gyermekekkel
kozésen is, mert ¢élményszeribbé teszi szdmukra az  eldadott  torténetet.
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Ovodank és kornyezete adta lehetoségek

- minden csoportban rendelkezésre allnak babok, babparavan, verses €s mesés konyvek
korosztaly szerint

- Uinnepek alkalmaval gyermekek vagy ovodapedagdgusok €s a neveldmunkat segitok altal
eldadott vers, mesedramatizalas, babozas keriilhet bemutatasra.

Kotelezéen megvalositando elemek:

¢ mindennapos mese, vers, mondokazas,

e iinnepekhez ill6 versek, mesék valasztasa,

o ¢rtékes irodalmi anyag Osszeallitasa az életkori sajatossagok figyelembevételével.

Szabadon megvalésitando6 elemek, ajanlasok, lehetoségek:
Komplex tevékenységek alkalmaval, a kiilsé vilag tevékeny megismerésében, ének, zene,
énekes jaték, gyermektanc, mindennapos mozgds, anyanyelvi nevelés, rajzolas, festés,
mintazas, €pités, képalakitas, kézimunka kezdeményezéseknél kaphat szerepet a babjaték, a
mese €s a vers.

8.4 Enek, zene, népi jaték, tanc

Alapelvek

A mai zenei nevelés az aktiv alkotomunka elvét helyezi el6térbe. Az dvodas gyermekeknél az

aktivitdas egybefonodik a zene iranti érdeklddéssel, mozgasigénnyel, jatékkal, utanzasi

készséggel, ami a kivancsisdgbol és fantaziabol ered.

Szamitunk a gyermek utdnzokészségére, ezért legjobb szemléltetés az vodapedagogus éneke.

Fontos figyelembe venni a dalok, zenehallgatdsi darabok, énekes jatékok kivélasztasanal a

gyermekek életkori sajatossagait.

Minden gyermek mas-mas zenei képességekkel rendelkezik. Kiilon figyelmet kell szentelniink

a zeneileg kevésbé fejlett gyermekre. A tehetségesebbeknek igényesebb feladatokat adhatunk,

hogy képességeiknek megfelelden fejlddjenek tovabb.

Az 6vodai esztétikai nevelés egyik alappillére a zenei nevelés.

Az ének, a zene az 6vodas gyermek szamara az €lmény €s ismeretszerzés szempontjabol

kiemelt fontossagu;

e mert a zenei hatés folyamatos, a ritmuson, a liikktetésen és a dallamon keresztiil hat; kdozvetlen
érzelmi hatds éri a gyermeket, mivel a dalt €16 személy adja eld és a gyermekek kdzdsen
hallgatjak majd éneklik;

e az ¢éneklés legtobbszor jatékkal parosul, ez fokozza a gyermek 6romét, egyben erdsiti a
biztonsagérzetét és fejleszti alkalmazkoddképességét;

e aszabdlyosan ismétlédo jatékos mozdulatok a gyermeket fegyelemre nevelik;

e a zenei befogadds természetes mddon torténik: a gyermek a sokszor hallott dallamot
elraktdrozza az emlékezetében, majd késdbb visszaidézi;

e azenei ¢lmény hozzasegiti a gyermeket kornyezete jobb megismeréséhez;

e a zene altal a gyermek érzelmileg kiegyenstlyozotta valik, belsd fesziiltsége feloldodik,
megnyugszik;

e adalok altal szinesebbé és valtozatosabba valik a gyermek érzelemvilaga, és megtanulja
kifejezni érzéseit.
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A zenei nevelés jelentosége, célja, jovokép

Kodaly kiemeli a zene nemzetneveld szerepét. Szerinte: ,,Az 6vodas korban kell lerakni a
nemzeti hovatartozas alapjait. A tudatalatti nemzeti vondsok legjobb megalapozdja a
néphagyomany, elsdsorban a jaték- és gyermekdalaival.”

A zenei nevelés célja: ének-zene kultira megalapozasa, zenei tevékenység megszerettetése. A
zenei képességek fejlesztésén tul, a zenét szeretd, értd, egészséges lelkil, kulturalt, boldog
emberré nevelés.

Ovodank és kornyezete adta lehetéségek

¢ minden csoport rendelkezik gyermekhangszerekkel,

e zenei altalanos iskola tanuldival, népzenei és gyermekzenei eldadokkal vald kozos

programok,

e természetes anyagokbol és hulladékokbol hangszerek készitése a gyermekekkel.

Az 6vodapedagogus feladatai a célok elérése érdekében:
Kotelezoen megvaldsitando elemek

Eneklési készség fejlesztése: tiszta, szép éneklésre szoktatds.

Zenei hallas fejlesztése: magas-mély hang, halk- hangos kozotti kiilonbségek, hangszin
felismerés, belso hallas fejlesztése (zenei emlékezet, dallambujtatas).

Ritmusérzék fejlesztése: egyenletes liiktetés, ritmus, egyenletes liiktetés &s ritmus
Osszekapcsolasa, tempdérzékelés (gyors- lasst kozotti kiilonbség érzeékelése).
Mozgéskultira az 6vodaban, gyermektanc: esztétikus mozgas kialakitasa, jatékos
mozdulatok, valtozatos térformak, stb.

Gyermekhangszerek hasznéalatanak megtanitasa: dob, hdromszog, cintanyér stb.

Zenei formaérzEk fejlesztése: motivumhangstly kiemelése mozgéssal, dallamvisszhang,
ritmusvisszhang jaték.

Zenei alkotokészség fejlesztés.

Zenehallgatasra nevelés.

Komplex tevékenység.

Szabadon megvalosithato elemek, ajanlasok, lehetéségek
Komplexitasra torekvés

A zenei képességfejlesztési anyag feldolgozasara haszndlt, zenei nevelést segitd szakirodalom

e Forrai Katalin: Enek az 6vodaban,

o Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban,

¢ Balatoni Katalin: Igy Tedd Ra! népzene és néptdnc mddszertani gyiijtemény.
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8.5 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Alapelvek

A  mivészeti tevékenységekkel valdé megismerkedés, azok megszerettetését, mar
kisgyermekkorban ki kell alakitani. Ennek megvalositdsdban nagy szerepet jatszik a csalad,
majd az 6voda, késObb az iskola. Minden kisgyermek tapasztalas, utdnzas, cselekvés utjan
tanul. Ismereteink alapfeltétele az érzékelés (latas, hallas, tapintas, szaglas). A vizualis
nevelésnél a sz&p meglatasat a képi latas fejlesztésével, megfigyelés tanitasaval segitjiik eld. A
képi latas kialakitasat kozos sétakkal, kirandulasokkal, tudatositjuk a természet megfigyelése
kézben. Az 6vodai munka sordn fontos a nyugodt kornyezet, az egyszerliség, az esztétikai
¢lmények nyujtasa. A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az
abrazolas kiilonboz0 fajtai, tovabba a miialkotasokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus
targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.
A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil. Lehetdségeket kell biztositani a gyermeki
alkotdsok bemutatdsara és a tehetségigéretek batoritasara.

A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka célja, jovokép

Célunk a miivészeti tevékenységek megszerettetése, valtozatos technikdk és eszk6zok
alkalmazasdval a gyermekek képi vildganak, belsd latdsmodjanak fejlesztése. Tovabba a
finommotorika, beszédkészség, tarsas kapcsolatok, onfegyelem, téri tdjékozodas, akarat és
figyelem, kompozicios fejlesztés, problémamegoldas, esztétikai nevelés, fantazia, tiszta
munkara nevelés, eredetiség fejlesztése.

A gyermek fejléddésehez, eldre haladdsdhoz, nem csak az fontos, hogy eszkézoket adjunk
szdmara, hanem az élmény ¢és tapasztalatszerzeés biztositasa is.

Az 6vodapedagogus feladatai a célok elérése érdekében

Feladatunk az allandd, nyugodt hely biztositasa a csoportszobdban, ahol a gyermekek barmikor
kedviiket lelhetik a kiilonféle technikdk gyakorlasdban. Az 6vodapedagogus keltse fel a
gyermekben a ceruzaval, festékkel, agyaggal és mas eszkdzokkel, anyagokkal valo tevékenység
vagyat. Juttassa a gyermekeket az dbrazolas élményéhez, keltse fel benniik a gyonyorkodést, a
csodalkozast, a diszitbkedvet, az alkotas oromeét.

Fejlessze az emlékezet, a természet és elképzelés utani abrazolo- és diszitékészségiiket.
Alakitson ki forma- és szinképzeteket. Ismertesse meg a gyermekekkel a rajzolés, a festés, a
mintazas technikdjat, a kézimunka egyszerii elemeit.

Fejlessze a gyermekek esztétikai fogékonysagat, értékeld képességét.

A feladatok sikeres teljesitése hozzajarul a gyermekek latasi, tapintasi, mozgasi érzékelésének
Osszerendezddéséhez, a vizualis élmények teljes atéléséhez, az onkéntelen €és a szandékos
megfigyelés tartalmanak valdsaghlibb felfogdsdhoz. Kialakul a gyermekekben annak
felismerése, hogy az érzékelt valosagot (targyakat, személyeket, jelenségeket, élményeket),
érzelmeiket és elképzeléseiket az abrazolas eszkozeivel kifejezheti. Gazdagodnak a gyermekek
esztétikai képzetei, fejlodik képzeletiik. Sikerélményeik kovetkeztében felébred az abrazolas
iranti szeretetiik, Onbizalmuk, erésodik a gondos feladatvégzésre iranyuld akaratuk.
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Ovodank és kornyezetében rejlé lehetoségek

A munkahoz sziikséges eszkozok (szinesceruza, zsirkréta, gyurma, papir) a gyermek szamara
elérhetd helyen, illetve az olld, ragasztd stb. a csoportszobaban egy szekrényben legyenek
elhelyezve, mely a gyermek kérésére, feliigyelet mellett barmikor hasznalhato.

Kotelezoen megvaldsitando elemek

e Ovodaba Iépéskor elso rajz,

e csaladrajz évente legalabb két alkalommal,

¢ ajandé¢k készités nagyobb linnepek alkalmaval: kardcsony, hiisvét, anyak napja,

e jeles napokra, linnepekre valé megemlékezés: nemzeti szinii jelkép készitése, linnepi fal
kialakitasa: pl.: oktober 23., marcius 15., 6vodai bucsuztato,

o farsangi késziilddés, alarcok készitése,

e plasztikai munka, s6-liszt gyurmabol.

Szabadon megvalosithaté elemek, ajanlasok, lehetéségek

e ¢vszak rajz, fonalkép, vonal és foltképzési feladatok, élménykép, emlékezet utani rajz,
arnyékképek, mozaik képek, kollazs, montazs,

e sokszorositd eljarasok: metszetek és nyomatok pl.: ujjnyomas, tenyér-, talpnyomat, levél-,
dugdényomas, krumpli nyomda, monotipia...

e plasztikai munkdk, kiilonb6z6 anyagok felhasznalasaval: agyag, flakon, fakanal, gipsz,
kavics...

e szovés, fonas, varras.

8.6 Mindennapos mozgas

Alapelvek
A mozgas az érés folyamatéaban a fejlodé gyermek természetes sziikséglete.

Az 6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato-, és finommotoros mozgaskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacio intenziv fejléddésének azon szakasza, melyeket
sokszinll, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsadgban zajlo gyakorlasi formakkal, jatékokkal
segitiink eld.

Rendszeres testmozgassal és a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgésos
jatékokkal felerdsitjiik, kiegészitjiilk a gondozas, és egészséges ¢letmddra nevelés hatésait.
Mindezek hozzéjarulnak a harmonikus, 6sszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok
kialakuldséhoz.

A mozgaskultira fejlesztése mellett segitik a térben valo tdjekozodast, a helyzetfelismerést, a
dontést és az alkalmazkodoképességet, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulésat.
A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazédsa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiillondsen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését.

Fontos szerepilk van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyenstly kialakuldsdban,
felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges életmaddra nevelés hatésait.

Ovodas korban a rendszeres mozgéstevékenység kedvezben befolyasolja az egész szervezet
novekedését és fontos szerepet jatszik az egészség megdvasaban. A mozgas a gyermek szamara
nélkiilézhetetlen, semmi méssal nem helyettesithetd ¢s nem pdtolhato a testi és lelki fejlodéstik
soran.
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A mozgasfejlesztés célja, jovokép

Célunk a mozgas megszerettetése a tevékenységeken keresztiil az élmény, megfeleld ido, hely,
eszkOz biztositasaval az dvodas kort gyermekek szervezetének, testi képességeinek sokoldalu
fejlesztése. A gyermekek mozgasigényének kielégitése ezzel egyiitt harmonikus 0sszerendezett
mozgasfejlesztés, motoros képességek fejlesztése, kondicionalis képességek (erd, gyorsasag,
alloképesség), koordinacios képességek (egyensuly, téri tdjékozodo képesség, reagalod
képesség), testséma fejlesztése, a testrészek megismerése. Tovabba a nagy ¢és finom
mozgasok, az ¢érzékelés, a formaallandéssadg fejlesztése. Rendszeres mozgéssal egy
egészséges ¢letvitel megalapozasa, kialakitdsa. Az {tigyesség, alkalmazkodd képesség
fejlesztése €s nem utolso sorban a személyiség akarati tényezdinek alakitasa.

A spontan, a jatékba, azon beliil a szabad jatékba dgyazott mozgastevékenységeknek, az 6vodai
¢let egyéb tevékenységeibe komplexen beépitett testmozgést kiegészitik az iranyitott
mozgastevékenységek, melyek egyiitt hatnak a gyermek személyiségének fejlddésére (pl.
pozitiv  énkép, Onkontroll, érzelemszabdlyozéds, szabalykovetd tarsas viselkedés,
egylittmiikddés, kommunikécio, problémamegoldd gondolkodds, téri orientdcid, kdzosségi
tényezOk: kommunikacid és kooperacio). Az egészségfejlesztd testmozgédsnak az dvodai
nevelés minden napjan, az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden
gyermek szamara lehetOséget kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban
fejlesztd, kooperativ mozgasos jatékok széles korti alkalmazésara, a szabad levego
kihasznalasara.

Az 0vodapedagogus feladatai a célok elérése érdekében

Feladatunk az 6vodas kort gyermekek szervezetének, testi képességeinek sokoldalu fejlesztése
megfeleld hely, id6 és eszkdz biztositdsaval a csoportszobdban és az udvaron egyarant.
Ovodaskor elején a nagymozgasok fejlédésének segitése all elétérben. A csoportszobaban,
szabadban egyarant a kuszasra, bujasra egyensulyozasra minden kinalkoz6 alkalmat
felhasznalunk, alakitjuk a biztonsagos egyiitt mozgashoz sziikséges alapvetd szabalyokat.
Lehetdséget biztositunk jaras, futds, ugras, dobas, labda és tamaszgyakorlatok végzéséhez.
Tartasjavito gyakorlatokat alkalmazunk a gerinc deformitds megel6zése érdekében. A
talpboltozat izmainak erdsitése érdekében a talp és a lab deformitasok megelézésére
talpboltozat izmait kiilonbozd jaradsokkal korrigaljuk. Nagy hangstlyt fektetiink az
egyensulyérzék fejlesztésére, a szem, kéz, 1ab 6sszehangolt mitkodését segitd jatékokra, jatékos
gyakorlatokra, ezaltal fejlédik mozgéaskoordinaciodjuk, téri tdjékozddasuk. Egyre tobb fogd futd
jatékkal ismertetjiik meg a gyermekeket mely ismeretekkel az iranyitott mozgasos jatékok soran
a futas feladataiban megjelent tempovaltasok (gyors-lasstl) a gyors reagalast fejlesztik.

A mozgas anyaganak megtervezésénél, gyakoroltatdsanal figyelembe vessziikk az o6voda
adottsagait, a csoport életkori Osszetételét, fejlettségét, a rendelkezésre allo eszkozoket és az
iddjarast. Lehetdvé tessziik, hogy minden gyermek egyéni tempodjaban gyakorolhassa a
kiilonboz6 mozgasformakat, éljen a kézi szerek adta lehetdségekkel, kiakndzza az 6voda
folyamatosan boviilé gazdag eszkoztarat, az udvar adta lehetdségeket. A tornanak, jatékos
mozgasoknak, az egészséges életmddot erdsitd egyéb tevékenységeknek teremben és szabad
levegdn, eszkozokkel és eszk6zok nélkiil, spontan vagy szervezett formaban az évodai nevelés
minden napjan - az egyéni sziikségleteket ¢s képességeket figyelembe véve - minden gyermek
szdmara lehetdséget biztositunk.
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Ovodank és kornyezete adta lehetoségek

Ovodank tornaszobai jol felszereltek, gazdag eszkoztarral rendelkeznek, melyek biztositjak a
sokoldali képességek kialakitasat. A nagy mozgasok gyakorlasara jo lehetdséget biztositanak
az EU szabvanynak megfeleld udvari jatékaink. A beépitett jatékeszk6zok és a nagy
udvarteriilet a gyermekek mozgésigényének kielégitéséhez biztositjak a feltételeket.

Kotelezoen megvaldsitando elemek

e izom Osszehuzodasaval torténd erokifejtés,

e tonusndvekedéssel, izom hosszanak valtozasa nélkiili erdkife;jtés,

¢ izom megnyulasaval, dinamikus erdsitd gyakorlatok,

e crdsitd hatasu természetes gyakorlatok: jarasok, futdsok, szokdelések, ugrasok, csuszasok,
kaszasok, gurulé atfordulds, maszas, négykézlab jaras, dobasok.

Szabadon megvaldsithat6 elemek, ajanlasok, lehetdségek

o témak megvalositdsanal torekedjiink a komplexitasra,

e zenés gimnasztika,

e sétak, kirandulasok.

8.6 A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése

Alapelvek

A kornyezet, az a benniinket koriilvevd kozeg, aminek mi is alkotéelemei vagyunk, amiben
életterlink van, ahonnan életfeltételeinket biztositjuk.

Tapasztaljuk, hogy a feln6tt tarsadalom csekély hanyada érdekelt abban, hogy csdkkentse a
kornyezetszennyezddést, aktivan tdmogassa a hulladékgazdalkodas megvalositasat, tegyen a
fenntarthatosag érdekében. Ugy véljikk, hogy a legfogékonyabb korban, azaz a
kisgyermekkorban sziikséges és érdemes, tevékeny, jatékos, felfedez6 modszerekkel
megalapozni és beépiteni a gyermekek fejlodd személyiségébe, a kornyezet iranti felelds
gondolkodas elveit. Ennek megval6sitdsaban jelentds szerepet jatszik a csalad mellett, az
6voda.

Az 6vodas gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran ugyanis, tapasztalatokat szerez a sziikebb
és tagabb természeti - emberi - targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol.

A valosdg felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, emberi
alkotasokhoz, megtanulja azok védelmét, az értékek megorzését. Mikdzben felfedezi a
koriilotte levd vildgot, olyan életkoranak megfeleld, tudas birtokaba jut, amely segiti Ot
eligazodni kornyezetében. Megismeri a sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai tdj, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokéasok, a kozosséghez valo tartozas €lményét, a nemzeti,
csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek tiszteletét, szeretetét és védelmét is.

A kornyezeti megismerés soran az 6vodas gyermek matematikai tartalmt tapasztalatok,
ismeretek birtokaba is jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi,
alaki, nagysagbeli ¢és téri viszonyokat, alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és
mennyiségszemlélete.
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A kiilsé vildg tevékeny megismerése éppugy, mint az anyanyelvi, az 6voda egész napjaban
jelen van, felfedezhetd. Az 6vodai nevelés €pit a gyermek korai tapasztalataira, a csalad altal
nyUjtott matematikai, kornyezeti tartalmu 0sztonzésekre, ezeket kdveti a tudatosabb fejlesztés
a megfeleld modszerekkel. A folyamatos tevékenykedés, a jatékhelyzetek a csoportszobaban
vagy azon kiviil, a komplex foglalkozasok rengeteg olyan szitudcidt teremtenek arra, hogy a
kordbban mozaikszerlien megszerzett benyomadsokat rendszerezziikk, a megfigyelések,
tapasztalatok korét szélesitsiik €s mélyitsiik, a spontan tanultakat rogzitsiik.

Ebben a korban mar sziikség van a matematikai tartalmi tapasztalatok Osszegyljtésére,
rendszerezésére, kovetkeztetések levonasara, elvonatkoztatasara. Tartalmanak szoros
kapcsolatban kell lennie az ¢életre neveléssel. Az emberi, targyi kornyezet az €lovilag, az
¢lethelyzetek mindig kinalnak matematikai tartalmu tudnivaldkat.

A lényeg, hogy az ilyen jellegii tapasztalatszerzés minden esetben 6romforrés legyen a gyermek
szamara, hiszen a lényeg a cselekvés, felderités, a felfedezés, a kutatas, a problémamegoldas.
Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitdsa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az ¢letkorban kiemelt jelentdségli, hiszen egy életre
meghatarozza az egyén egészségét, tigabb vonatkozasban a felndvekvo tdrsadalom egészségi
allapotat. Az egészség fogalma, magaban foglalja a szomatikus és a pszichés egészség
harmonikus egységét, éppen ezért mindkét tényezdre tekintettel vagyunk a gyermeki
személyiség kibontakoztatdsa soran.

Véleményiink szerint kiemelt jelentdségli az egészségmegorzés, illetve betegségmegeldzés
témakore és az, erre iranyulo viselkedési szokasok megalapozasa, tudatba beépitése, rogzitése
az Ovodaban (egészséges taplalkozas, testdpolas, testmozgas, pihenés, lelki egyensuly
megorzeése, a mértékletesség fontossaga stb.).

Az 6vodas gyermekek kornyezet- és egészségtudatos gondolkodasmodjanak megalapozasat a
csaladok bevonasaval, veliik egyiittmiikddve kivanjuk megvalositani, ezéltal kdzvetve egy
nagyobb kozosségnek szeretnénk pozitiv példat mutatni, illetve erre konstruktiv hatést
gyakorolni.

A kiilso vilag tevékeny megismerésének célja az 6vodaban

Olyan készségek, képességek kialakitasa és fejlesztése (érzékszervi, értelmi, verbalis, érzelmi,
erkolcsi, szocialis, matematikai, testi stb.), illetve olyan szokésok, viselkedési formak, attitlidok
megalapozasa:

- amelyek eldsegithetik a természetes és az ember altal 1étrehozott kornyezet, pontosabban az
ott 1évo értékekkel valdo harmonikus kapcsolatot, a kornyezeti problémak irdnti érzékenységet,
a természeti és tarsadalmi kornyezethez fliz6d6 pozitiv érzelmi viszony alakitasat, valamint a
kornyezet fenntarthatosag elvei irdnti elkotelezodést.

- amelyek elOsegithetik az egészségtudatos €letmod, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés,
betegségmegeldzés, ¢és az egészségmeglrzés szokasainak beépiilését a gyermek
személyiségébe.

- olyan egész ¢életre hatd kornyezettel kapcsolatos gondolkodas €s viselkedésmod kialakitasa,
melynek része a természet szeretete, tisztelete és védelme.
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A Kkiils6 vilag megismerésével kapcsolatos hosszu tavu céljaink, jovoképiink

e az élet értékének, tiszteletének felismertetése, bensdvé valasa,

¢ ahelyes értékrendszer, a kdrnyezettudatos magatartas, és életvitel kialakuldsanak segitése,

e az egészségtudatos ¢letmod kialakitasanak segitése,

e azegészség s a kdrnyezet Osszefliggéseinek felismertetése,

o allampolgari és egyéb kozosségi felelosség felébresztése,

e crkolesi értékfelismerd és - megdrzd, nemzeti kultarat tiszteld és hagyomanyodrzo
viselkedésformak kialakitasa,

e a helyzetfelismerés, az ok-okozati Osszefiiggések felismerési képességének kialakitasa,
fejlesztése,

¢ aproblémamegoldd gondolkodés, dontésképesség fejlesztése,

e globalis Osszefliggések megértése iranti igény felkeltése,

e optimista életszemlélet kialakitasa.

Az 6vodapedagogus feladatai a célok elérése érdekében

Tartalmi keretek:

o ¢rtelmi és érzelmi kornyezeti nevelés megvalositasa,

¢ rendszerszemléletre nevelés megvaldsitéasa,

o tevékenykedésen, tapasztaldson, felfedezésen alapuld, kreativ kornyezeti nevelés
megvalositasa,

o akornyezettel és egészséggel kapcsolatos fogalmak tisztdzasa, azaz ismeretszerzés,

e akdrnyezeti értékek és védelmiik, az egészség, mint érték és megdrzésének felismerése, azaz
tudatformalas.

Szervezési keretek:

e FElegendd alkalmat, 1d6t, helyet, eszkdzt biztositani a spontan és szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre, a kornyezetkultra és a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara.

e Nyugodt, dertis, 1égkdrt biztositani a felfedezOkedv kibontakozasahoz.

e A gyermekek megismerési vagydara épitve kihasznalni a spontan és mesterségesen eldidézett
¢lményszerzési, tapasztalatszerzési lehetdségeket pl. sétdk, kirdndulasok, iinnepek,
megemlékezések alkalmaval.

e Spontan jatékos tapasztalatszerzési lehetdségeket felismerni és kihasznalni.

¢ Gyakorlati problémamegoldasra, tevékenység kdzpontiusagra torekedni.

e Az ¢élet nyUjtotta természetes szituaciok keresése és felhaszndlasa a matematikai nevelés
céljainak megvalositasaban.

e A komplex matematika tevékenységekben, kotetlen kezdeményezéseken vagy spontan
jatékhelyzetekben épiteni a gyermek kivancsisdgara, aktudlis igényeire, élményeire és
otleteire.

e Eldsegiteni a gyermekek emberi kapcsolatainak gazdagodasat, az oOnkiteljesedés
¢lményének megélését, az 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a
kortars kapcsolatokban ¢€s a kdrnyezet alakitasaban.

e A gyermekek gondozasa, testi-lelki sziikségleteinek, mozgésigényének kielégitése.
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o A gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megdrzése.
o Sziikség esetén megfeleld szakemberek bevondsaval (a sziilovel egylittmiikddve) specialis
gondozo, prevencids ¢és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Ovodank és kornyezete adta lehetségek

Ovodank egy kozségben, erdével koriilvett vidéki kornyezetben taldlhatd, amely szamtalan
kitind lehetdséget nyujt a természeti-tarsadalmi valosag megismeréséhez.

Sétak, kirandulasok alkalméval minden évszakban megfigyelhetjiik a szant6éfoldeken,
kertekben dolgozo emberek munkajat, az itt termesztett ndvényeket, a haz koriil €16 allatokat.
Gyakran ¢€liink a csaladok altal felkinalt lehetoségekkel is (allatsimogatas, -etetés, lovaglas,
sziiretelés, stb.).

Az erdd sz€lén és pihend park kornyékén a természetes kornyezetiikben figyelhetjiik meg a
kiilonb6z6 ndvényeket (fakat, bokrokat, fiiféléket stb.), illetve vadon ¢é16 allatokat (mokus, nytl,
facéan, 0z, rovarfajok stb.)

A kozségben szelektiv hulladékgyiijtés miikodik, amely szintén eldsegiti a gyermekek és
csalddok kornyezettudatos magatartds formalasat. A szelektiv hulladék kezelés az 6vodas
gyermekek mindennapjainak szerves részét képezi. A gyerekek a papir hulladékot minden
csoportban kiilon, erre a célra fenntartott taroloba gyujtik.

A szines papirhulladékot felhasznaljik alkotasaikhoz. Evente egyszer kozosen is visziink
szelektiven 0sszegyljtott szemetet az Uin. hulladéktarolo szigetekre a gyerekekkel.

Hasznalt elem és olajgylijtt helyeztink ki a sziiloknek. Az elektronikai hulladékot a
fenntartonk altal biztositott taroloban gyljtjiik, melynek elszallitasaért alapitvanyunk
tdmogatasban részesiil.

Az O6vodank udvara alkalmas a természeti kornyezet valtozdsainak megfigyelésére, a
tevékenykedésre, kisérletezésre, munka jellegli tevékenységek végzésére. Vannak zdold
teriiletek, gyepboritas, arnyékot add fak, bokrok, virdgoskert, sziklakert-,lepke legeld”,
veteményeskert, melyek megalapozzak a gyermekek kornyezet- esztétika igényét is.

A virdgoskertben egyarant megtalalhatok éveld és egynyari novények, vannak tavasztol szig
viragzok, de nyilnak az évszakra jellemz6 viragok is.

A veteményeskertbe a csoportszobdban nevelt paldntdk keriilnek kiiiltetésre, melyek a
mindennapi étkezések soran fogyaszthaté haszonndvények, valamint fliszerndvények, melyek
nevelésével az egészséges ¢életmod szerepét, a természetes gydgymoddok felé forduldst
tudatositjuk a gyermekekben.

Az udvaron 1évé komposztald lehetdséget ad, hogy egész évben kozdsen Osszegyljtsiik a
faleveleket €s egyéb ndvényi hulladékokat, majd tavasszal a kész komposztot felhasznaljuk a
kiskertben a talaj javitasara.

A kornyezettudatos nevelés része a madarmegfigyelés, madarismeret, madargondozas.
Ovodank elnyerte a Madarbarat Ovoda és Méhecskebarat Ovoda cimet. A gyermekek
folyamatosan gondozzdk a madarakat, ebben a konkrét feladataik: egész évben a madarak
itatasa, etetése, fészkeldanyagok kihelyezése, az oduk kitakaritasa stb.

A kerti to altal megnyilik a gyermekek szadmara a vizi él6vilag megismerésének lehetdsége.

A tagas terek és az udvari jatékok szamos lehetOséget kindlnak a szabadlevegdén vald
mozgéshoz, jatékhoz, azaz a mozgasigény kielégitéséhez, a testi-lelki egészség megdrzéséhez.

36



A csoportszobdk berendezései, jatékai, dekoracids kellékei, elemei tobbnyire természetes
anyagbol késziiltek (fa, vesszd, termések, kavicsok stb.).

Minden csoportszobdban €16 sarok keriilt kialakitdsra, ahol az évszaknak megfeleld
novényeket, terméseket, terményeket €s egyéb ,a természet altal elengedett kincseket”
helyezziik el.

Minden tavasszal a csoportszobaban is sor keriil vetésre, iiltetésre ujrahasznositott edényekbe,
igy a gyermekek gondozas kézben tanulmanyozhatjak a novények fejlodését, ¢letfeltételeit.
Nagy hangsulyt fektetiink a tevékenységeken, a mar ,haszontalannak tiin0” anyagok ujra
hasznositasara, minden lehetséges eszkozt felhasznalva, ij mindséget, értéket teremtve.
Jatékos tevékenységeket, kisérleteket, megfigyeléseket végziink a természet négy elemével, a
folddel, a levegdvel, a vizzel és a tlizzel. E kdzben a gyermekek kdrnyezettudatos szemléletét
alapozunk.

Felhivjuk a figyelmiiket a kornyezetszennyezés hatdsaira és kovetkezményeire. Az élet
értékére, a mértékletesség fontossagara, amely meghatarozza a Foldiink jovojét. MegbeszéEljiik,
hogy 6k mit tehetnek ennek érdekében.

A kiilonb6zd jeles napokon, kiemelten foglalkozunk az adott témakdrrel, melynek soran
kozvetlen tapasztalatszerzést (muzeumlatogatast, allatkerti sétat, allatsimogatast, erdei
kirandulast stb.) szervezhetiink.

Hagyomény, hogy a Fo6ld napjan 6vodank csatlakozik a falutisztasdgi akcidhoz, valamint
kerékparos felvonuldson vesz részt. A dolgozok, a sziilékkel karoltve, tarsadalmi munkéban, az
6voda udvar sz€pitését, tavaszi nagytakaritast, festést végeznek ezen a napon. A feladatok
megvalodsitasa feltételezi a csaladokkal vald egyiittmiikodést, de ugyanakkor a csalddok
szemlélete is a gyerekeken keresztiil alakithato.

A gyermekek az dvodiaban megismerkednek a kdrnyezetiikben taldlhaté anyagokkal (fém,
milanyag, papir, textil, szines liveg, fehér liveg, haztartasi szemét, szerves hulladék, veszélyes
hulladék stb.). Megtanitjuk e hulladékok taroloinak szinét. A ,, Kukatiindér” c. jatékkal tovabb
gyakoroljuk, rogzitjiik a szelektiv hulladékkezelési ismereteiket.

Minden csoportban heti rendszerességgel gyltimodlcsnapot tartunk, gyakran készitiink gytimolcs
vagy zoldségsalatat a gyermekekkel, az egészséges taplalkozas szokasainak megalapozasaként.
Ovodank folyamatos kapcsolatot tart a gyermekorvossal és a védénével, fontos partnereink az
egeészseéges ¢letmoddra nevelésben.

Kotelezéen megvalésitando elemek

Jeles napok (nemzeti iinnepek, megemlékezések, ,,zold iinnepek™):

Osz — Mobilitis hét-autémentes nap, Hulladékgyiijtd vilagnap, Allatok vildgnapja,
Komposztalas vildgnapja, Kézmosas és a gyaloglas vilagnapja, Foldiinkért vilagnap, Marton
nap, Eurdpai hulladékcsokkentd hét

Tél — Talaj vildgnapja, adventi késziilédés, Mikulas, karacsony, ,,Lucazas”, Vizes €lohelyek
vildgnapja, Farsang, ,,Kiszézés”

Tavasz — Vadvilag vilagnapja, Energiatakarékossagi vilagnap, Nemzetkdzi NOnap, Nemzeti
linnep, Magyar zaszl6 és cimer napja, Erddk vildgnapja, a Viz vildgnapja, Egészség vilagnapja,
Husvét, a Fold napja, Fenntarthatosag, kornyezettudatossag témahete, Anyak napja, Madarak
¢és fak napja, Méhek vilagnapja, Gyermeknap, Kornyezetvédelmi vilagnap, nagycsoportosok
bucstztatasa
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Tevékenységek témaja:

e az ¢vszakok témakorének feldolgozasa (iddjaras, 61tozkodés, a természet valtozasai stb.),
o testiink, érzékszerveink,

e csalad, otthon,

o kozlekedés, jarmiivek,

e haz koriil €16 allatok,

e vadon ¢él6 allatok,

o z0ldségfelék,

e gylimolcsok,

o foglalkozasok, mesterségek,

o cgészségmeglrzés, betegségmegeldzeés, egészséges €életmod,

¢ iinnepek, megemlékezések,

o kornyezetszennyezés €és kornyezetvédelem, valamint a hulladék-0jrahasznositas.

Mas tevékenységek:

o koz0s siités (pl. mézeskalacs, fank), illetve gyiimdlces- vagy zoldségsalata készitése,

e folyamatos gylijtémunka (pl. termések, termények, kavicsok, falevelek stb.),

o folyamatos naptar és id6jaras megfigyelés,

e név- ¢s sziiletésnapok megiinneplése az 6vodaban,

o természetes anyagokbol késziilt, természetbarat jatékok, disztargyak készitése,

Maoédszerek: kozvetlen tevékenykedés, személtetés, bemutatds, megfigyelés, megfigyeltetés,
beszélgetés, kisérletezés, vizsgalodas, kutakodas, megvitatds, magyarazat, komplexitas,
projektkészités.

Szabadon valaszthatd elemek, ajanlasok, lehetéségek

»herbarium” készitése a gyerekkel, préselt viragokkal, levelekkel,

o képzeletbeli kiranduldsok a csoportszobaban, vagy az 6voda teriiletén pl. erd6be, vizpartra,
kincskereso kirandulés (térképpel),

e latogatasok szervezése olyan csaladoknal, ahol kiilonb6z6 ndvényeket termesztenek (esetleg
foliasator van) vagy haziallatokat nevelnek,

e latogatas a helyi mezdgazdasagi szovetkezetbe (pl. mezOdgazdasagi gépek megismerése,
szliret, almaszedés céljabol stb.),

e latogatasok szervezése muzeumokba, tdjhazakba, kiallitasokra,

o sziil6k meghivésa foglalkozasanak bemutatasa céljabol (mentds, tlizolto stb.),

e cgészség vagy sportnap szervezése a csalddok bevondsaval,

e kornyezeti témaju versenyek, vetélkeddk szervezése a csoportban,

e munka délel6ttok szervezése.
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8.7 Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

Alapelvek

Az ,¢én” fejlédésben az oOvodas kor kiemelt jelentségii. A 3-4 évesekre jellemzd az
onérvényesitd, ¢én koOzponti magatartds, késébb a gyermek a kezdeményezoveé,
egylittmiikodévé valik. Utobbi természetesen csak csoporthelyzetben valdsulhat meg.

Az dvodaskort gyermek sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége, ezért elengedhetetlen,
hogy a gyermeket érzelmi biztonsag, otthonossag, dertis, szeretetteli 1€gkor vegye koriil.

A kisgyermek ¢letének két nagy szintere a csaladd €s az 6voda. Az 6voda a csaladi nevelés
kiegészitdje.

Ovodankban olyan életrend szervezésére torekediink, amely erésiti mindazt, ami a csaladban
jol miikddik, illetve potolja azt, amit a csalad a tarsadalmi és gazdasagi valtozasok miatt esetleg
nem tud megadni. A személyiségalakulas dontden a kiilsd, tarsadalmi hatasok kovetkeztében
jon létre, mindezek megtapasztalasara azonban sziikség van olyan szabalyokra, melyek
megteremtik a harmonikus egytittélés feltételrendszerét.

A szabalytudat kialakitasédval a gyermek megtanulhatja megismerni 6nmagat €s kérnyezetét.
Az 6vodai nevelés tevékenységrendszerében a jaték- tapasztalds- tanulas harmas egysége adja
a szabalytudat kialakulasahoz vezeté komplex nevelési- fejlesztési alapot.

Ovodéank nevelési programjanak egyik alappillére a humanisztikus pszicholégia, valamint a
gyermekkozponti nevelésfilozofia, a gyermek mindenek felett all6 érdeke, melynek lényegét
az élet elfogadasa, megismerése ¢és formaldsa, az ember szeretete és az emberi képességek
kibontakoztatasa, a koz0sség harmoénidja adja. Mindezért sziikséges, hogy a gyermeket mar az
ovodaba Iépéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék.

A szocializacid6 szempontjabol meghatdrozdé kozoés ¢€lményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsdgainak, mint példaul az egylittérzés, a segitkészség,
az Onzetlenség, a figyelmesség és akaratanak, ezen beliill 6nallosaganak, onfegyelmének,
kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak, szokés- és normarendszerének megalapozésa.
Ovodank kiemelt teriilete a gyermek szocialis érettsége dvodaskor végén. E teriilet megmutatja,
milyen mértékben sikeriilt elsajatitania az egyénnek a tarsadalom altal kozvetitett és elvart
szabalyokat, mennyire képes a gyermek kozosségbe beilleszkedni, a kdzdsség szabalyaihoz
igazodni, tud-e bizonyos mértékig kompromisszumot kdtni a tarsakkal és kornyezetével.

A szabalyokat nem elfogad6, nehezen alkalmazkodo, viselkedési, magatartdsi zavarokkal
kiiszk6dd gyermekeknél a probléma kezelése, megoldasa az érintett csaldd bevonasaval,
szlikség esetén szakemberek segitségével valosul meg.

Az erkolcsi, érzelmi és értékorientalt kozosségi nevelés célja, jovokép

Az 6vodés gyermek szdmadra elsé €s legfontosabb célunk a baratsagos, dertis csoportlégkor
kialakitdsa, megfeleld jatéktér biztositasa, melyben minden gyermek biztonsdgban érezheti
magat, a gyermekek szivesen jarjanak 6vodaba, szivesen jatszanak egyiitt.

Olyan moralis értékek, akarati tulajdonsagok alakuljanak ki a gyermekekben, mint a kotelesség,
a kitartds, a szabdlytudat, onfegyelem, Onallésag, udvariassag, figyelmesség, egyiittérzes,
tisztelet, a becstiletesség, egymas elfogadasa és segitése, egyiittmiikodés, megfeleld viselkedés,
nyiltsadg, feleldsség, feladattudat, szabéalyismeret- és tudat, szabdlyok elfogadadsa, egymas
figyelmeztetése a szabalyok betartasara, a massag tolerdlasa, kiillonb6z0ségek elfogadasa, a
gyermekek védelme, az emberi méltosag megdrzése, a mindennapok 6rome, szEépsége, az igazi
tinnepek, a rakésziilés, az egytittlét 6rome.
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Ragaszkodjanak 6vodajukhoz, tarsaikhoz, a felnéttekhez, ezt érzelmekben, szavakban,
tettekben hozzak nyilvanossagra. A felnottek kérése nélkiil is segitsenek egymasnak, érezzenek
egylitt a kozosség tagjaival. Konfliktushelyzeteket tarsaikkal békés uton rendezzék,
érdeklddjenek tarsaik, barataik irdnt, a csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak. Az
akadalyokat igyekezzenek legydzni, tartsdk tiszteletben egymas kiilonbozdségét. Igénylikké
valjon a tevékenységekben valo részvétel, egylittmiikodés. A kozosségért szivesen
,»dolgozzanak”, bizzanak dnmaguk képességeiben.

Az 6vodapedagdgus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatot pozitiv attitiid,
érzelmi t6ltés jellemezze.

Csoportjaink hagyomanyokkal kialakitott, elfogadott szokas- és normarendszerrel miikodnek,
melynek célja az Gsszetartozas, egylittérzés élményének elmélyitése, valamint a gyermekek
érzelmi intelligencidjanak bdvitése, a szabad jatéktevékenység biztositdsdnak kulturaja.
Figyelemmel, tiirelemmel hallgassék végig az 6vodapedagdgusok és tarsaik kozlését.
Ebredezzen benniik a kozosségi ontudat. Oriiljenck a kozosen elért sikernek, a kozos
¢lményeknek. Alakuljon a kornyezetiikben €10k iranti érdeklddés. Tarsaik szokatlan
megnyilvanulésait megértéssel fogadjak.

A ,,massag” elfogadédsara nevelés: annak elfogadasa, megértése, hogy az emberek és gyermekek
kiilonboznek egymastol. Igényiikké valjon a helyes viselkedés szabalyainak betartasa.
Segitsenek  egymasnak, megértdbbek, tiirelmesebbek lesznek, tarsas  viszonyaik
megszilardulnak. Ismerkedjenek és gyakoroljak a kozosségen beliil az ala-, folé- és
mellérendelt viszonyokat, konfliktuskezelést és megoldast, kompromisszumkotését.

Az 6vodapedagogus feladatai a célok elérése érdekében

Olyan szeretetteljes, csaladias kornyezetet teremtiink meg, ahol a gyermekekben k&zos
élményeken alapuld, kozos tevékenységek soran pozitiv érzelmi kapcsolat jon létre a
beszoktatastol az dvodaskor végéig.

Segitjiik a szokas és a normarendszerek megalapozasat. A csaladias légkor jatékra 0sztonoz,
kapcsolatteremtésre, cselekvésre serkent. Ovodai csoportjaink baratsagosak, otthonosak.
Minden csoport kialakitja a sajat szokasrendszerét, hagyomanyait, melyek az Osszetartozas
érzését mélyitik. A természeti és tarsadalmi kornyezetiinkben olyan feltételeket teremtiink,
melyben alkalom nyilik az egymashoz viszonyitasra, ezaltal a redlis én-kép, pozitiv értékrend,
helyes viselkedés alakulasara.

Az ovodapedagogus feleldssége, hogy a csoport normadit, szabdlyait a gyerekekkel
megismertesse, elfogadtassa, még akkor is, ha azok az otthoniaktol eltérnek.

Lehetdséget adunk, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az ovodaval. A
beszoktatasra kiillonds gondot forditunk, ahol az anya egyiitt a gyermekével ismerheti meg a
kozosségbe torténd beilleszkedést.

Az érzelmi hatasok sokféleségét enged;jiik érvényesiilni, szem el6tt tartva azt, hogy a pozitiv
érzelmeket megerdsitjiik, a negativakat visszatartjuk, fekezziik.

A gyermek viselkedéskultrajat a felndttek jo példaja, batoritasa, tiirelme, bizalma, szeretete €s
az a szemlélet, ami a sikert észreveszi €s a sikertelenséget segiti elviselni.

Fontos, hogy minden gyermekben taldljuk meg a pozitiv tulajdonsagokat, s ezeket erdsitsiik
meg. Teret engedink a gyermek Onkifejez6 ¢és Onérvényesitd torekvéseinek.

40



A koz6s élmények atélésének lehetdségét az dvodaskor végeig biztositjuk minden gyermek
szdmara. Az oOvodapedagdgus a kiilonféle tevékenységek felkindldsa soran biztositja a
nyugalmat és az érdeklddésiiknek megfeleld tevékenységek valasztasat.

Figyelembe vessziik a gyermekek egyéni képességeit, eltéro fejlodési litemét és igényeit, ennek
megfelelden differencialtan fejlesztjiik dket. Segitjlik a gyermekbaratsagok kialakulasat.

Ovodank és kornyezete adta lehetéségek

e A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint, kiilondsen jelentOs
ovodank egylttmiikodé szerepe az agazati jogszabalyokban meghatdrozott specialis
felkésziiltséggel rendelkez6 szakemberekkel.

e Gyermek ¢és Ifjusagvédelmi felel6sok, sziikség esetén felveszik a kapcsolatot a Csaladsegitd
¢és Gyermekjoléti Szolgalattal.

e A csalad és ovoda kozotti jo kapcesolat és egylittmiikddés érdekében kozos alkalmak,
programok szervezése.

Kotelez6en megvalésitandé elemek

¢ A rugalmas napirenddel megteremtjiikk a gyermek egészséges fejlddés¢hez sziikséges
bioldgiai és pszicholdgiai feltételeket.

o [chetdséget adunk arra, hogy a gyermekek a tevékenységeiket szabadon valaszthassak meg.

e Bevonjuk a gyermekeket csoportszobdjuk alakitasaba, szépitésébe.

e Segitjiik az ,,én — tudat”, késobb a ,,mi-tudat” alakuldsat, megerdsodését.

e Munkank soran igyeksziink elérni, hogy a csoport tagjai figyeljenek egymasra, legyenek
tiirelemmel egymas irdnt és legyenek képesek beleélni magukat tarsuk helyzetébe.

o Segitjiik az egymashoz kozeledd gyermekek tevékenységét, baratsagok alakulasat, a
visszahiizodo gyermekek kapcsolatteremtését.

e Tamogatjuk, hogy a kiilonb6z0 egyiitt végzett tevékenységekben kozdsen oldhassanak meg
feladatokat, érezzék a kdzosen végzett tevékenység 6romét, eredményét.

o Megismertetjiik a gyermekkel az erdszakmentes konfliktuskezelés technikait, 6sztondzziik
a gyermekek 6nallo konfliktuskezelését.

e Buzditjuk Oket arra, hogy vallaljanak feladatokat, fogadjak el masok terveit, tanuljanak
egymastol.

¢ Figyelemmel kisérjiik a gyermeki feleldsség megnyilvanulasait.

e Figyeliink arra, hogy az 6voda dolgozdéinak kommunikacidja, banasmodja, viselkedése
kovetendd, modell értékii legyen.

o FEreztetjiik, hogy a mas csoportba tartozo gyermekekkel is egy kozosséget alkotnak.

e Orizziik a sajat hagyomanyainkat.

o Tiszteletben tartjuk a csalad linnepeit, hagyomanyait.

e Biztositjuk a kiemelt figyelmet igényld gyermekek neveléseéhez a specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakembereket.

e A gyermek jutalmazdsa mindig az egyéni teljesitOképességhez, a gyermek életkorahoz
igazodva ¢s az elvégzett munkaval aranyosan torténik.
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Szabadon megvaldsithaté elemek, ajanlasok, lehetéségek

csaladi nap,

sportnap,

kirandulasok,

sziilok, esetleg mas felnéttek meghivasa az 6vodai tevékenységekre (témakor feldolgozas
soran),
munka délel6tt szervezése.

8.8 Munka jellegii tevékenységek

Alapelvek

A munka célra irdanyuld tevékenység, amely kiilsé irdnyitdssal torténik. Figyelmet,
kotelességvallalast, ezek teljesitését igényli. Eredményérdl kozvetlen tapasztalatokat szereznek
a gyermekek. Felel6sséggel jar, melyhez megfeleld ismeret, beallitodas sziikséges. Nem
elsdsorban a munka targya, hanem megszervezésének modja fejti ki a neveld-fejlesztOhatast.
Alapveto koriilménynek tartjuk az 6nallosag, az ontevékenység lehetdségeinek megteremtését.
A kiillonb6z0 munkafajtdk kozOs vonasaként azt emeljik ki, hogy mindez tényleges
munkavégzést, azaz tevékenykedtetést jelent az 6vodéban. A gyermekek minden olyan munkét
szivesen elvégeznek, amihez kedviik van és testi épségiik veszélyeztetése nélkiil képesek azt
megvaldsitani. Mindezek 4ltal jo lehetOségiik van tapasztalatszerzésre és a kornyezet
megismerésére, ezen til a munkavégzéshez sziikséges attitlidok és képességek, készségek,
tulajdonsagok (kitartas, onallosag, felelosség, céltudatossag stb.) alakitdsara, melyeket 6vodai
nevelésiink sordn kiemelten fontosnak tartunk. Ez a tevékenység tovabba a kozdsseégi
kapcsolatok, a sajat és masok elismerésére nevelés egyik jo formaja, a kotelességteljesités
alakitasanak eszkoze.

Megvalositando célok, jovokép

A sokféle, valtozatos, munka jellegli tevékenység soran olyan készségek, tulajdonsagok,
szokasok kialakitasa melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kornyezethez vald viszonyat,
kozosségi kapcesolatat, kotelességteljesitését. A mindennapos rendszeres feladatvégzés soran
véaljanak készséggé az Onkiszolgalassal kapcsolatos tevékenységek. Jussanak el a sajat
személylikkel kapcsolatos tevékenységek kialakuldsa utdn a kozosség érdekében végzett
munkdig. Végezzenek a ndvények gondozasaval kapcsolatos tevékenységeket. Vegyenek részt
a belsd és kiils6 kornyezet alakitasaban.

Célunk, hogy a gyermekek mindazokat a feladatokat, amelyek ellatdsara képesek, onalloan
végezzEék el. A munka: a napi tevékenységek természetes részét alkossa, soha ne legyen
biintetés.

Az 6vodapedagogus feladata a célok elérése érdekében

o A gyermeki munka tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald egylittmiikodést,
folyamatos, konkrét, realis, a gyermekek 6nmagukhoz mért fejlesztd értékelését igényli.

o Megtanitjuk a gyermekeket a feladatok elvégzésére. Mindenfajta munkdban megteremtjiik
az 6nall6 munkavégzés lehetdségét és biztositjuk a munka allandosagat, folyamatossagat.
Az allanddsag, a folyamatossag erdsiti a gyermekekben a munka sziikségességének érzését.
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e A gyermekek szamara megteremtjik az életkorukhoz és  erejikhdz  mért
munkalehetségeket.

o Biztositjuk a legalkalmasabb eszkdzoket, raszoktatjuk a gyermekeket, hogy tartsak azokat
rendben.

o Lehetové tessziik, hogy a gyermekek az altaluk kiilonosen kedvelt munkafajtdkban
elmélyedhessenek.

o Igyeksziink elérni, hogy gatlasos, visszahuzodo gyermekeket is bevonjuk a munkaba.

o Toreksziink arra, hogy az egyiittesen végzett munka, a k6zos 6rom és feleldsség, az egyiitt
elért eredmények segitsék a barati kapcsolatok kialakulésat.

e A napirend kialakitasa soran szem el6tt tartjuk, hogy megfeleld id6t biztositsunk a munkara
¢s a gyermekek a kiilonb6zo feladatokat egyéni tempojuknak megfelelden végezhessék.

o Osztondzziik a csalddokat, hogy szoktassék gyermekeiket a sajat személyiikkel kapcsolatos
teenddk elvégzésére; hogy vegyék komolyan és tartsdk tiszteletben gyermekiik munkéjat,
megbizatasait, legyenek segitségére annak elvégzésében.

Kotelezoen megvaldsitando elemek

Napossag: A napossdg ko6zOsségi megbizatds, feladattudatot feltételez ¢és figyelem
Osszpontositast igényel.

A naposi munka sikere Osszefiigg a kivalasztds modjaval, a munka irdnyitdsaval és
értékelésével. Lényeges, hogy minden napos gyermek ismerje meg az egyes teriileteken mikor,
milyen feladatai lesznek.

A naposok kozott a munkat megosztjuk, megbeszéljiik veliik, hogy ki miért felelds. Segitjiik a
gyermeket a munka folyamatos ellatasaban, a célszeri egyiittmiikodésben. Megismertetjiik
veliik az egyes munkafolyamatokat, azok részmozzanataival egyiitt. Azt szorgalmazzuk, hogy
a naposok feladataikat ndvekvd onallosaggal oldjak meg.

Fokozatosan bdvitjiik az 01j tennivalokat, mikozben pontosan megismertetjiik a gyermekekkel,
mit varunk el toliik, a feladatokat hogyan végezzék el. Egyéb feladataik olyan mértékben
novekednek, amilyen mértékben az adottsagaik lehetdve teszik.

Onkiszolgalas: a gyermek a sajat személyével kapcsolatos feladatokkal, annak sorrendjével a
felndtt segitségével ismerkedik meg: testapolas, 0ltozkodes, sajat személyével kapcsolatos
igényesség (csoportszoba/holmijuk rendben tartdsa/dvéasa, kulturalt étkezési szokasok,
oltozkodés, testapoldsi szokasok elsajatitdsa stb.). Mindezek hozzajarulnak a gyermek
biztonsagérzetének és onérvényesiilési torekvéseinek megerdsitéshez.

Novénygondozas, a kornyezet rendjének megérzése: a novénygondozas azért fontos, mert a
gyermekek atélik és megfigyelik a kézremiikodésiik nyoman létrejovd valtozasokat. A
teremben €s az ovoda udvardn az évszakoknak megfeleléen végezhetd tevékenyseégek: a
csiraztatas, riigyeztetés, a viragoskert gondozasa, a falevelek 6sszegytijtése stb.

Minden csoportszobaban ¢ldsarkot alakitunk ki, mivel az a gyermekek tevékenységének és
megfigyelésének egyik kiemelt teriilete. Folyamatosan gondoskodunk, hogy legyenek benne
kiilonboz6 novények, odakeriiljenek a gyermekek altal gytijtott, hozott termések és magvak,
riigyeztetett dgak, csirdztatott magok stb.
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A novénygondozast igyeksziink Ggy megszervezni ¢€s iranyitani, hogy a gyermekek minél
onallobban lathasséak el feladataikat. Arra késztetjiik 6ket, hogy allapitsak meg, mikor milyen
feladatok ellatasa a fontos. Lényegesnek tartjuk, hogy a gyermekek kozdsen és egyénenként is
gyljtsenek kiilonbozo terméseket, kavicsokat. A mi feladatunk ¢és feleldsségiink felhivni a
figyelmiiket arra, hogy mit, hol és mikor gytlijthetnek. A gylijtott terméseket, magokat, egyéb
novényi részeket meghatdrozott szempontok szerint csoportositjuk és elhelyezziik az
¢losarokban. Biztositjuk, hogy kézremiikodhessenek a falevelek Osszegereblyézésében és a
kiilonb6zo névények gondozasaban.

Alkalomszeri munkak, megbizatisok: Az 6voda, a csoport életében vannak olyan
munkafeladatok, amelyeket a gyermekek a naposi feladatok mellett alkalomszertien végeznek:
a kornyezet rendjének biztositasa, segités az 6vodapedagdgusnak, egymasnak és a kisebbeknek,
ajandékkeészités és egyéb megbizatasok.

Fontosnak tartjuk, hogy az linnepekre, megemlékezésekre valo felkésziilés soran, olyan kisebb
targyakat készitsenek a gyermekek, amelyeket ajandékba adhatnak, vagy a terem diszitésére is
felhasznalhatunk.

A mindennapok soran toreksziink minél tobb megbizatast adni a gyermekeknek. Kiilondsen a
mozgékony, nehezen koncentralé gyermekeket lehet a megbizatasokkal érdekléddve, aktivva
tenni. Kiilonds gondot forditunk a kozosen végzett munkdkra, a gyermekek kozotti
munkamegosztas €s egyiittmikodés megszervezésére, valamint azokra a munkékra, amelyeket
az egész csoport érdekében végezhetnek el (pl. segitik a kisebbeket és egymast az
0ltozkodésben stb.).

Szabadon megvalésithaté elemek

Tavaszi munkatevékenységek: A kert takaritasa, talaj-el6készités: viragok kitakarasa, virdgos
ladak beiiltetése. A természetsarokban nevelt palantdk kiiiltetése a magasdgyasokba.
Madaritatok folyamatos feltoltése. Tavaszra jellemzd képek gytijtése, megfelelé dekoracio
készitése.

Nyari munkatevékenységek: A novényzet védelme, gondozasa. Viragok folyamatos dpolasa,
locsolas, gyomlalas, komposztalas. Termések betakaritasa.

Oszi munkatevékenységek: Termések, falevelek Gsszegyijtése, komposztalasa. Novények
cserépbe, ladaba iiltetése, a kint maradok betakardsa. Cserepes viragok gondozasa.
Vitaminsalatak, gylimolcssalatdk készitése. Madareleség készitése, madarak folyamatos
etetése, itatasa. Oszre jellemzé képek gyiijtése, megfelelé dekoracio készitése.

Téli munkatevékenységek: Természetsarok gondozasa. Madareleség készitése, madarak

folyamatos etetése, itatdsa. Télre jellemzd képek gytlijtése, megfeleld dekoracio készitése.
Csiraztatas, iiltetés.
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89 A tevékenységekben valéo tanulas

A}apelvek

Ovodéankban a tanulds folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan ¢€s szervezett
tevékenység. Természetesen nem szikill le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaman
adodd helyzetekben, természetes ¢€s szimuldlt kornyezetben, kiranduldsokon, az
ovodapedagdgusok altal kezdeményezett tevékenységi forméakban, szervezeti és idokeretekben
valosul meg.

A tanulas célja, hogy tamogassa a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését. Elsodleges célja,
az 6vodas gyermekek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendezése.

A tanulas feltétele: a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztato
tapasztalds, felfedezés lehetdségének Dbiztositasa, problémamegoldé gondolkodasanak,

crers

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

e az utanzasos minta- és modellkovetéses magatartds- és viselkedéstanulds, szokasok
alakitasa;

e a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

e ajatékos, cselekvéses tanulas;

e a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

e az 6vodapedagdgus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

e a gyakorlati problémamegoldas.

Az 0vodapedagogusok feladatai a tanulasi folyamatok megvalositasaban:

e A tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése (hely, 1d6, eszkozok, 1égkor, motivacio,
kozvetlen tevékenykedés, tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasa stb.).

e A tervezett vagy a spontan adodo tanulasi lehetdségekben alapozzon a gyermek eldzetes €s
aktualis élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

e Haszndljon ki minden ado6dd tanuldsi helyzetet (a jaték, kirdndulas stb.), a helyi
lehetdségeket.

o A foglalkozasok tervezésénél vegye figyelembe a témakorok egymasra épithetdségét.

e Torekedjen komplexitasra.

e Torekedjen differencidlasra.

o A témakorok feldolgozasanal €ljen a projekttervek lehetdségével.

e Részesitse elényben a jatékos modszereket, a spontdn jatékos tapasztalatszerzést, a
gyakorlati probléma-megoldasi lehetdségeket.

e Tanusitson elfogado, 6sztonzd, batoritd, példamutatd neveldi attitlidot a megismerési,
tanulasi folyamat soran is.

e A tanulds iranyitdsa sordn személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitse a gyermek
személyiségének kibontakoztatdsat.
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9 Iskolara valo alkalmassag, 6voda - iskola atmenet

9.1 Aziskolara valo alkalmassag

A 2011.évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl alapjan a gyermek abban az évben,
amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betdlti, legkésdbb az azt kovetd évben
tankotelesség valik.
20/2012.(VIIL.31) EMMI rendelet (II. fejezet 10/21§) szerint a tankotelezettség megkezdésének
feltétele a gyermek iskolaba I€péshez sziikséges fejlettségének megléte, annak igazolasa. Ennek
jellemzo6it az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjanak kiadasarol sz616 kormanyrendelet
hatdrozza meg. Az iskolakezdéshez testi, lelki és szocialis érettség egyarant sziikséges (errdl
bévebben a ,,Fejlodés varhato jellemzdi az dvodaskor végére” c. fejezetben).
A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével
végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el az iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettségi szint.
A gyermekek alapos megismerése €s egyénre szabott fejlesztése az 6vodaba 1épés pillanatdban
kezdddik és az iskolaba 1épésig folyamatos. Ovodank a nevelés-fejlesztés teriiletei, modszerei,
eszkozei stb. segitségével megalapozza, azokat a kompetencidkat melyek alkalmassa teszik a
gyermekeket az iskolai életre.
Nkt. 45§(2a) bekezdése alapjan, ha a gyermek nem éri el az iskolara valo alkalmassagot, akkor
szakeértOi bizottsag javaslata alapjan, tovabbi egy év 6vodai nevelésben részesiil. Amennyiben
a felmentést engedélyez6 szerv engedélyezi a gyermek tovabbi egy évig az dvodai nevelésben
vald részvételét, vagy a szakértdi bizottsag azért javasolja a tankotelezettség megkezdésének
halasztasat, mert a gyermek sajatos nevelési igényli, vagy beilleszkedési, tanulési, magatartasi
nehézséggel kiizd, akkor a gyermek szdmara az dvoda, lehetdség szerint, a szakértdi bizottsag
altal javasolt fejlesztések és a tankdtelezettség teljesitésének megkezdéséhez sziikséges
értelmi, testi, lelki €s szocidlis érettség elérésére iranyuld, az dvodai nevelés idokeretébe
agyazott célzott foglalkozasokat biztosit. A specidlis pedagogiai ellatdsra jogosult, a
tankotelezettségliik megkezdésére halasztast kapott gyermekek részére iskolakezdésre
felkészitd foglalkozasokat biztositunk, az egyéni fejlesztés céljait és feladatait a gyermekek
fejlesztésére vonatkozd altalanos célrendszer figyelembevételével fogalmazzuk meg. A
gyermekek szdmara érthetd és betarthatd szokdsokat, szabalyokat és feladatokat terveziink,
melynek szerves része a lassabban fejlddé gyermekekre valo figyelés és feladatadas. Az
egylittmiikddés, segitségnyujtds modjat, mértékét a csoporttarsak részérdl torténd elfogadast,
személyes példankkal alakitjuk, hatarozzuk meg.
Az altalanosan kotelezd feltételeket a jogszabalyok tobb teriileten moddositjak, illetve
kiegészitik olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani és hozzaférhetdve kell
tenni.
Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek nehézségének, pszichés fejlodési
zavaranak tipusdhoz igazodo szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagdgus, terapeuta,
pszichologus, orvos egyiittmiikodése sziikséges.
Az o6voda pedagogusai, tekintettel a gyermek egyéni fejlettségi szintjére, igyekeznek a
csoporton beliil is olyan egyéni vagy mikrocsoportos fejlesztést biztositani, amellyel a
gyermekek iskolara valo felkészitése megvalosul.
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Minden esetben fontos a sziilokkel torténd folyamatos kommunikacié és egyiittmiikodés ezért
toreksziink a kolcsonds tiszteletre alapuld kapcsolat megteremtésében. A csaladokat
igyeksziink tandcsokkal, otletekkel esetleg szakirodalommal, vagy 6vodan kiviili fejlesztési
lehetdség ajanlasaval tamogatni.

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik, mérési rendszeriinkben rogzitjiikk a gyermek fejlodését.
Ezt fogadd ora keretében a sziilokkel megismertetjiik, valamint megbesz¢ljiik a gyermek
tovabbi fejlodéséhez sziikséges teenddket.

9.2 Ovoda-iskola dtmenet

Az 6vodabol az iskoléba vald atmenet jelentOs €s gyokeres valtozast jelent a gyermek szamara.
Az 6voda feladata felkésziteni a gyermeket az iskolara valé alkalmassagra, kiemelten az utolsé
évben.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z0 nevelési évben a késObbi eredmények iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az dvodai csoportokban
Osszesen 45 perces idOkeretben, a feladatra differencidlt, a gyermek egyéni terhelhetoségéhez
igazod6 — az infrastrukturélis adottsdgok lehetdvé teszik, hogy kiilon térnek el szervezett —
iskolai tevékenységet.

A gyermek fejlédésének nyomon kovetése a tankdteles kor betoltését megel6z6 nevelési évtol
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek rogzitésével
egészil ki egy kotelezd dokumentumban az iskola-elokészitd fejlesztd pedagogiai tevékenység
tervezése érdekében. A gyermekek fejlddésének vizsgalata a tankoteles kor betoltésére szolgdlo

nevelési évben diagnosztikus mérési rendszer alkalmas.

Ovodank feladata az 6voda-iskola Atmenet megsegitése érdekében

Az intézményiinkben dolgoz6 pedagdgusok mar az 6vodaba 1épést megel6zden kapcsolatba
lépnek a csalddokkal. Augusztusban az 0j gyermekek sziileinek kiilon sziili értekezletet
tartunk.

Az dvodaban a felvétel folyamatos, a beszoktatas pedig, fokozatos. Lényege, hogy szeretettel,
megeértéssel, egyénre szabott odafigyeléssel segitsiik el a gyermekek beilleszkedését. A vegyes
életkort csoportforma megkdnnyiti a befogadast.

Az dvodai élet soran pedagdgusaink igyekeznek az dvodai nevelés 6vo-védd, szocialis, neveld
¢s személyiségfejlesztd hatdsait maximalisan érvényesiteni.

A gyermek fejlédését az Ovodaban toltott évei alatt folyamatosan nyomon kdvetjiik, rendszeres
megfigyeléseket €és méréseket végziink, ezek eredményeirdl, tapasztalatirol a sziil6ket
fogaddorakon tajékoztatjuk.

Amennyiben lemaradast, vagy mas fejlodési problémat észleliink t4jékoztatjuk a sziiloket
keresve a lehetd legjobb megoldast, a gyermek érdekében. Sziikség esetén szakértdi vizsgalat
kezdeményezése.

Ev elején és év végén minden gyermeket felmériink és az oviKréta feliiletén rogzitjiik. Az
eredményekrol tajékoztatjuk a sziiloket.

Célunk mar ebben az ¢letkorban az életre nevelés, érzékelésre, mintakovetésre, (belso)
képalkotésra, (tapasztalat) feldolgozasra és az vodaskor végére megfeleld kapcsolatteremtésre
¢és egyiittmiikddésre képessé valas.
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Az adtmenet megkonnyitése érdekében intézményliink igyekszik megfeleld kapcsolatot apolni a
helyi altalanos iskoldval. A két intézmény pedagodgusai igény szerint latogatjak egymast,
megbeszéléseket tartanak. Ezaltal jobban megismerhetik egymas személyiségét,
munkamodszereit, kdvetelményeit. Szorgalmazzuk tovabba, hogy a két intézmény pedagogusai
kolcsondsen megismerjék az intézmények alapdokumentumait, valamint a kdzos programok,
rendezvények szervezését.

Tavasszal a tankoteles gyermekeket meglatogatjak leendo elsds tanitok, akikkel kozos szakmai
megbeszéléseket folytatunk a gyermekek jobb megismerése és az atmenet problémadinak
kikiiszobolésére. Osszel pedig, az 6vodapedagogusok meglatogatjak az elsd osztalyos
gyermekeket.

10 A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére

Programunk megvaldsulasa, akkor nevezhetd sikeresnek, ha az iskolakezdéséhez a gyermek
megfelel az ONOAP alapjan az alabbi feltételeknek :

1. A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az 6vodaskor végére eléri az iskolai ¢élet megkezdéséhez
sziikséges fejlettséget. A gyermek az ovodaskor végén belép a lassi atnek abba az allapotaba,
majd az iskoldban az iskoldban az iskolasséd szocialédik. A rugalmas beiskoldzds az életkor
figyelembevétele mellett a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocidlis érettség,
amelyek sziikségesek az eredményes iskolai munkéhoz:

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil eljut az elsd alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbir6. Mozgasa
Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan iranyitani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az 6vodaskor végére nyitott érdeklddéssel készen 4ll
az iskoldba 1épésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassd teszik az iskolai tanulés
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kiilonos felelésség van a téri
észlelés fejlettségének, a vizudlis €és az akusztikus differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a
térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakuldsanak.

3. A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél

a) az Onkéntelen emlékezeti bevésés ¢s felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzési hét; a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés,

b) megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, a tanuldsnovekedés a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele,

c) a cselekvé-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuldéban van. 4. Az egészségesen fejlodé gyermek

a) érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit méasok szaméra érthetd
formaban, ¢letkordnak megfeleld6 tempdban és hangsullyal tudja kifejezni, minden szofajt
hasznélni, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkot, tisztan ejti a magan- és
massalhangzokat, azzal, hogy a fogvaltassal is 0sszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetségesek,
végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

b) elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagéardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés
alapvetd szabalyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a kdrnyezetében €16 ndvényeket, allatokat, azok
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gondozasat és védelmét; felismeri az 61t6zkodés és az iddjaras Osszefiiggéseit. Ismeri a viselkedés
alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartdsi formdk, szokasok, amelyek a
természeti €és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez sziikségesek, megdvasdhoz sziikségesek;
elemi mennyiségi ismeretei vannak.

5. Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretten valnak az iskolara. A szocidlisan
egészségesen fejlodd gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes kialakuldo egylittmikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és
gyermektarsaival.

6. A szocialisan érett gyermek:
a) egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

b) feladattudata kialakuléban van, ¢és ez a feladat megértésében, feladattartdsaban, a feladatok
egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempdjanak, onallosaganak, onfegyelmének alakuldsa biztositja ezt a tevékenységet.

7. A haroméves kortdl kotelezd ovodéaba jards ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének eldsegitése.

8. A sajatos nevelési igényl gyermekek folyamatos, specialis szakemberek segitségével végzett
pedagdgiai munka mellett érhetd el a fentiekben leirt fejlettség.

9. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogado
intézmény elvardsait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.

11. A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

Cél: Segitségnytjtas a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi €és értelmi fejlodésének, jolétének, a
csaladban torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megeldzéséhez €és a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csaladjabal torténd
kiemelésének a megeldzéséhez. Esélyegyenldség biztositasa, a szocialis hatranyok enyhitése.

Az esélyegyenloség biztositasahoz sziikséges elvek, feladatok:

A hatdlyos jogszabdlyok alapjan Nyéregyhdza Nagykozség Onkormanyzat Jegyzdje
hatarozatban rogziti a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiiloket, a hatranyos
helyzetii, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket.

Az intézménybe jar6 gyermekek részére az érvényes jogszabdlyok figyelembevételével
biztositjuk az 6vodai gyermekétkeztetést.

Alapelvek:

Az esélyegyenloség megteremtése érdekében a rendelkezésiinkre allo adatok, tények
(gyermekek fejlédését nyomon kovetd dokumentacid) €s eddigi értékeink alapjan az alabbi
alapelvek, feladatok, feleldsség megallapitasara keriilt sor:

Ovodank célrendszere egyontetiien kiemeli a gyermekek megismerését, elfogadasat,
képességszintre épiild fejlesztését, a tehetség gondozasat, a kompenzaciot, felzarkoztatast. A
csoportszobak felszereltsége megfeleld €s biztositott a szakember ellatottsag.

A szocialis tdmogatéds, egyiittmiikodés a gyermekjoléti és csalddsegitdvel, valamint a
szocialpedagogussal ~ tovabb  erdsiti  a  csalddokkal wvalé j6  kapcsolatunkat.
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Feladataink: El0segiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekek 6vodaba kertilését,
jarasat. Biztositani a gyermekeket megilletdé jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség
esetén védé — Ovo intézkedésekre javaslatot tesziink. A gyermekeket ¢és csaladjukat
lehetdségeihez képest minél jobban ismerjiik meg, a problémakat, a hatranyos helyzet okozta
tiineteket ismerjiik fel és ha sziikséges ehhez szakember segitségét kérjiik.

Az egyenlé banasmod kovetelményét érvényesiteni kell:

e azintézményben biztositott szolgaltatdsok igénybevétele soran,

e agyermeki jogok gyakorlasa soran,

o felzarkoztatas, egyéni fejlesztés vagy tehetséggondozas biztositasa,
e gyermekcsoportban torténd elhelyezéskor,

e hit és vallasfoglalkozason val6 részvétel biztositasa.

11.1 A migracios populicio integracidja

A nemzetkozi vandorlasok (migracid) hazankra gyakorolt hatasait tekintve figyelembe vessziik,
hogy az oOvodai nevelésben olyan gyermekek is részt vehetnek, akiknek csaladjai
Magyarorszagra telepiiltek at, vagy sziilei huzamosabb ideig vallalnak itt munkat.

Ovodai nevelési programunkban olyan készségek fejlesztése is a cél, mint a kognitiv, az eszkoz
jellegli (kommunikacidés képességek fejlesztése) ¢és a szocialis készségek (kotddés,
érdekérvényesités, tarsadalmi szerepekre valo felkészités) fejlesztése.

A hazédjukat elhagyni kényszeriil6 csaladok (migrans, menekiilt) gyermekeinek &évodai
nevelésében biztositjuk az Onazonossag megorzését, apolasat, erdsitését, a interkulturalis
nevelésen alapulo integracio lehetdségeét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmét.
Feladatunk: A kiilfoldi allampolgar, nem magyar ajkii gyermekek egyiittes gondozésa,
nevelése, fejlesztése a magyar allampolgarsagu, magyar anyanyelvli gyermekekkel.

12. Kiemelt figyelmet igénylo gyermek

e kiilonleges banasmodot igényld gyermek,

e sajatos nevelési igényll gyermek,

¢ beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermek,

e kiemelten tehetséges gyermek,

e diabéteszes gyermek.

12.1 A kiilonleges banasmodot igénylé gyermek tipusai:

e tanulasi problémakkal kiizd6 gyermekek,

e tanuldsi nehézséggel kiizdok (példaul: lassu, motivalatlan, hosszabb betegség miatt
lemarado, csaladi, szocidlis, kulturalis, nyelvi hatranyok),

e tanuldsi zavarral kiizdok (példaul: diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, figyelemzavar,
sulyosabb beszédhiba).
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12.2 Sajatos nevelési igényii gyermek

A sajatos nevelési igényl gyermeknek joga, hogy kiilonleges banasmod keretében allapotanak
megfeleld pedagdgiai, gyogypedagodgiai, konduktiv pedagodgiai ellatdsban részesiiljon attol
kezdédden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges banasmdodnak megfeleld
ellatast a szakértdi bizottsadg szakértdi véleményében foglaltak szerint kell biztositani.

A nevelés hatadsara a sériilt kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkodo készség, az akaraterd, az
onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egylittmlikodés. A sajatos nevelési igény szerinti
kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segédeszk6zok megléte akkor biztositja
a nevelési célok megvalosithatosagat, ha a napirend sordn a gyermek mindig csak annyi
segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

A sziilok szerepe alapvetd és Iényeges, sot nélkiilozhetetlen eleme az integracios folyamatnak.
A tobbségi 0voda egyik nagy elénye a gyermekek onkiszolgéldsra, 6nallo tanuldsra 6sztonzése,
szoktatdsa. Ezért fontos elv, hogy csak annyi segitséget nyujtsunk, amennyi éppen sziikséges.
Az egyiittnevelés mindennapi megvalosulasanak és a gyermek eredményes fejlesztésének
legfobb feltétele a pedagdgus és a gyogypedagogus egylittmitkddése

Az altalanos elvek sajatos nevelési igényli gyermekek fogadasanal a kovetkezékkel

egésziilnek ki:

e clfogado kornyezet biztositasa,

e az elvardsoknak a sulyossag mértékéhez, valamint a gyermek fejlédési liteméhez vald
1gazitasa,

e annak belatasa, hogy kiemelkedd tevékenységre is képes lehet,

o a fejlesztés megvaldsitdsa a megfeleld teriileten kiemelten az alkalmazkodd készség,
akaraterd, onallosagra torekvés, egylittmiikodo készség terén valod segitségnyujtas,

e csoportos, kiscsoportos, egyéni forméaban val6 segitségadas,

o diagnozisra épitd sokoldalu képességfejlesztés.

Az Ovodai nevelés és fejlesztés elvei a sajatos nevelési igényi gyermekre vonatkozoan:

o A fejlesztést csak komplex kivizsgalds utan szabad megkezdeni.

e Amennyiben részesiilt korai fejlesztésben, arra kell épiteni.

e A sériilt funkcidk miatt biztositani kell a folyamatos stimulaciot és kondicionalast, a
fejlesztés folyamatossagat, rendszerességét €s a kiszadmithatosagat.

e A pedagdgus tiirelmes, nyugodt, érzelmi tdmaszt biztosito habitusa elengedhetetlen (kivaras
képessége).

e Azismeretnyujtas fokozatainak kis 1épésekben valo lebontésa, tervezése és végrehajtasa.

e Cselekvésbe agyazott gondolkodas figyelembevétele.

o Kell6 1d6, alkalom, vagyis a munkahoz val6 id6tobblet biztositasa.

e Nagy mennyiségli valtozatos ingerek (taktilis, mozgasos, latasi, hallasi) biztositdsa a
tapasztalati €s ismeretkor bovitése érdekében.

e Az alapmozgésok kialakitasa, fejlesztése, szocialis készségek, onkiszolgalas, kognitiv
funkciok fejlesztése.

e Az adekvat jatékhasznalat elésegitése.

e A viltozatossag biztositasa (ugyanazon funkcio valtozatos modon vald gyakoroltatasa).
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e Tudatos Onalloésagra nevelés.

e Egyéni adottsagokhoz alkalmazkodé bandsmdéd, differencialt fejlesztés, eltérd terhelhetdség
figyelembevétele.

o A fejlesztés folyamata a pedagdgusok szakemberek egylittmiikodésével, a gyermekre
vonatkozo6 tapasztalatok rendszeres megbeszélésével.

12.3 Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek

e A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek: aki a szakértdi bizottsag
szakértéi véleménye alapjan az ¢€letkorahoz viszonyitottan jelentdsen alul teljesit, tarsas
kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartds szabalyozéasi hianyossagokkal kiizd,
kozosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlddése nehezitett vagy sajatos
tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek,

e Ha a gyermek beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizd, fejlesztd
foglalkoztatasra jogosult. A fejlesztd foglalkoztatds az dvodai nevelés keretében valosul
meg fejlesztd- és/ vagy gydgypedagogus kozremiikodésével.

12.4 Kiemelten tehetséges gyermekek

e intellektualis tehetség (a kiilonbdzo tudomanyteriileteken kimagasld: matematikai, fizikai,
nyelvi stb.),

e miivészi tehetség (képzomuvészeti, zenei),

e pszicho- motoros tehetség (sport, tanc, kézligyességet igénylo teriilet).

Tehetséggondozas az 6vodankban

Az 6vodapedagogusok feladatai:

e felismerni a tehetségigéretes gyermekeket,

e (sztOndzni, motivalni kreativitasukat,

e kielégiteni sziikségleteiket: megismerési, elfogadasi, alkotasi, biztonsagi,
¢ Onbizalom, Onkifejezés, onmegvaldsitas tamogatésa,

¢ harmonikus fejlesztés.

A tehetségigéret a kovetkezo teriileteken mutatkozhat meg:

e kivalo rajzkészség,

e zenei hallas, ritmusérzék, hangterjedelem

e kiilso vilag tevékeny megismerése témakor

e matematikai tapasztalatszerzés képessége

¢ anyanyelv-kommunikécios képesség

e testi ligyesség, tdnc- harmonikus mozgas, versenysportra valo alkalmassag,
e kiemelkedd szocidlis képesség.

A tehetségigéretes gyermekek fejlesztéséhez nevelési idon kiviili foglalkozasokat szerveziink

(ovifoci, néptanc, kézmiives tehetségmiihely stb.). A kiilonb6zd tevékenységi teriiletekhez
olyan eszkozoket biztositunk, amelyek eldsegitik a tehetséglik kibontakoztatasat.
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Differencialas megvalésulasa az 6vodankban

e A gyermekek kozotti kiilonbségekhez fejlddésbeli eltérésekhez vald alkalmazkodas a
differencialas. Pedagogiai szemlélet €s modszer.

e A differencialas torténhet: eszkozzel, technikai megoldasokkal, tartalommal, szervezeti
kerettel, munkaformakkal, és a képességszintekkel.

e Egy adott gyermekcsoportban a fejlédési szintekhez vald alkalmazkodds alapja a
gyermekismeret. Az d6vodapedagogusok minden feladat helyzetben tobb fokozatban,
mindségben terveznek ¢és biztositjdk a gyermekek dontési, valasztasi lehetOségét.
Amennyiben a gyermek az altala vdlasztott szintet teljesiti, sikerélménye lesz, mely
tovabblépésre Osztonzi. Sziikséges a tudatos tervezOmunka, melyben érvényesithetd a
differencialas.

12.5 Diabéteszes gyermekek ovodai ellatasa
Az l-es tipusti cukorbetegség a hasnyélmirigy inzulintermeld sejtjeinek pusztuldsaval jaro
autoimmun betegség, amelyben a szervezet a szamadra sziikséges inzulin potlasat kiilsé forrasbol
igényli. A diabétesz tehat egyfajta anyagcsere-betegség, élethosszig tartd, folyamatos ellatast
igényl6 allapot, amely akar mar csecsemdkorban is diagnosztizalasra keriilhet, igy az érintett
¢letét mar kisgyermek koraban is alapvetden befolyasolhatja. Mivel a gyermekek nem 6nalloak,
csecsemokorban és korai gyermekkorban a cukorbetegségiik ellatdsa a sziileik és az ket
gondozok kozvetlen napi feladata, ellatdsukhoz az intézményekben eltoltott idében az ottani
dolgozdk aktiv részvétele is sziikséges.

Mivel az anyagcsere-betegség a gyermek értelmi €s szellemi képességeire nincs hatassal, igy
erre vonatkoz6 sajatos vagy specidlis nevelést nem igényel. A diabéteszes gyermekekre az
ovodai ellatas tekintetében ugyanazok a torvények €s jogszabalyok vonatkoznak, mint nem
diabéteszes tarsaikra. A gyermekek egészségi allapota védett tulajdonsagnak mindsiil, emiatt
hatranyos megkiilonboztetés nem érheti Oket. A cukorbeteg gyermekek egészséges
Gondoskodni kell arrél, hogy a gyermek 6vodajaban mindenki ismerje azokat a feltételeket,
amelyek sziikségesek ahhoz, hogy a gyermek biztonsadgban legyen.

Biztositani kell az inzulinos kezelés megvaldsitdsanak lehetdségét, ennek eljarasrendjét az

6voda altal részletesen kidolgozott kiilon szabalyozas tartalmazza.

13. Gyermekvédelmi feladataink

Intézménylink nevelési elveiben a gyermekek ,,mindenek felett 4ll6 érdekeit” tartja szem eldtt.
Cél, hogy a gyermekek biztonsagban érezzék magukat.

Arra toreksziink, hogy a nehéz helyzetben 1év0 csaladokat megismerjiik és segitsiik,
differencialtan a raszorultsag fokat és mikéntjét figyelembe véve. Az elbiralasnal méltanyosan,
a gyermekek szamara legkedvez6bb mddon torténjen a dontéshozatal. Ez minden pedagogus
feladata és kotelessége.

A gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol szolo 1997. évi XXXI. térvény szerint a
gyermekvédelem célja, a gyermek csalddban torténd felnevelése, a veszélyeztetettség
megeldzése, egy helyi segitd gytirti kiépitése.
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Lényege, hogy a segitség akkor érkezzen, amikor a probléméak még kezelhetdk, megoldhatok
csaladon beliil. Egyértelmiien a preventiv gyermekvédelem megerdsitését célozza.

A csalad elsddleges szerepe mellett meghatarozé jelentdségli az 6voda feleldssége és
lehetdsége, akik a gyermekekkel kapcsolatba kertilnek.
A gyermekvédelem alanyai:

a hatranyos helyzetli gyermekek,

a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek,
a veszélyeztetett gyermekek,

a nehezen nevelhetd gyermekek,

a szocialisan inadaptalt gyermekek.

A veszélyeztetettséget €szleld és jelzd rendszer tagjai kozott elsddleges helyen all az dvoda.

A torvény szerint kotelesek jelzéssel élni a gyermek veszélyeztetettsége esetén a gyermekjoléti
szolgalatnal, hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos
elhanyagolasa vagy egyéb mas sulyos veszélyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek 6nmaga
altal eldidézett stilyos veszélyeztetd magatartasa esetén.

Gyermekvédelmi feladatainkat az éves gyermekvédelmi munkaterv alapjan végezziik.
Konkrét gyermekvédelmi feladataink:

¢ A jelenleg hatdlyos torvények, rendeletek, nemzetkozi egyezmények, ajanldsok megismerése

minden pedagdgus részérol.
A sziildvel ¢és a gyerekkel egyenrang, partneri kapcsolat kiépitése.

A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelmének szem eldtt tartdsa, a titoktartdsi
kotelezettség betartasa.

A massag elfogadasa, vallasi, vilagnézeti meggy8zddés tiszteletben tartdsa.

Biztositjuk, hogy a gyerekeket semmilyen hatranyos megkiilonboztetés ne érje.

A gyermekek érdekeinek képviselete.

A veszélyeztetettség €s krizisallapot felismerése, jelzése.

A kiilonb6z6 okok miatt veszélyhelyzetbe keriilt gyermekek felmérése, nyilvantartasba
vétele, a veszélyeztetettség tipusanak és stlyossdganak mérlegelése.

Az okok feltarasa és megfeleld segitségnytjtas.

Kapcsolattartas és egyiittmiikodés a gyermekjoléti szolgalattal.

Gyermekbalesetek megeldzése.

Rendszeres egészségiigyi vizsgalatok biztositasa.

Az 6vodapedagogusok feladatai:

Fogado 6rat biztositunk.

Nyilvantartjuk a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii €s veszélyeztetett gyermekeket.
Felmérjiik az egysziilos csaladban nevelkeddk szamat.

Csaladlatogatast végziink.

Szakmai felkésziilés, onképzés, tovabbképzes.
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A gyermekvédelem belso és kiilsé kapcsolattartasa:

o Az dvodavezeto feleldsséget vallal a gyermekvédelmi munka megfeleld miikodéséért, ehhez
biztositja a feltételeket.

e A gyermekvédelemmel kapcsolatos informaciokrol, cselekvési-intézkedési tervekrdl az
ovodavezetdt rendszeresen tajékoztatjak a gyermekvédelmi felelosok.

o A veszélyeztetettség felmérése érdekében a csoportban dolgozé évodapedagogusok, illetve
a sziilok jelzéseit vessziik figyelembe.

¢ A megfeleld megoldas biztositasara toreksziink.

o Gyermekjoléti Szolgalat

e Pedagodgiai Szakszolgalat

e Védondi Szolgalat

A szocialis hatranyok feltérképezésében, a csoportban dolgozd évodapedagdgusok és a sziilok

jelzésére alapozunk a hatranyok lekiizdése érdekében a fent emlitett képviseleti szervekkel

vessziik fel a kapcsolatot, és a problémak megismerésének fiiggvényében kériink, illetve

ajanlunk segitséget.

14. Ovodai iinnepek, megemlékezések

Az linneplés pedagdgiai szempontbol kiemelt lehetdséget kinal a neveléshez. Ezek az alkalmak
lehetdséget adnak szdmos erkdlesi, érzelmi, kdzosségi €s esztétikai élmények megélésére.

Az iinnepek, a hagyomanyok apoléasa fontos szerepet jatszik az 6voda életében, hiszen nemzeti
¢és kozosségi kulturank megismertetésére adnak lehetdséget.

Az aktiv és 6nallo gyermekek nevelésének egyik sajatos eszkdze a jol megszervezett linneplés.
Az eldkésziilet lehetdséget ad a gyermekek kozotti kooperacid és kommunikécid gyakorlasara.

Az 6vodapedagogusok feladata:

A gyermekekben az linnepre vald rahangolodas, felkésziilés és az apro ajandékkészités
fontossaganak, igényének megalapozésa. Az dvodapedagdgus méltoképpen szervezze ¢és
bonyolitsa le az eseményt, igyekezzen megalapozni és kdvetkezetesen betartani a szokas és
hagyomanydrzés elemeit.

Ovodai iinnepek, rendezvények:
Nemzeti iinnepek (Oktober 23., Marcius 15.)
,Z06ld” jeles napok (Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold vilagnapja....)
Hagyomanydrzd jeles napok (Marton nap, Luca nap, Té¢l temetés-Kisze...)
Mikulés
Advent, Karacsony
Farsang
Husvét
Anyék napja
Ovodai blicsuztatd
Név- és sziiletésnapok meglinneplése
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15. Az 6voda szolgaltatasai

Téritésmentes szolgaltatasok:

logopédiai fejlesztés (beszédhangok helyes kiejtésének kialakitasa),
gyogypedagogiai fejlesztd foglalkozasok,

fejleszt6 foglalkozasok,

hitoktatas (a kiilonbozo vallasi felekezetek képviseldi részvételével),
gyermek néptanc,

gyermekek egészségfejlesztése,

Téritéses szolgaltatasok:

A sziilok irasban benyujtott kérelme alapjan: karate, TSMT torna, gyermektanc, KMT torna

16. Ovodank ellenorzési terve - értékelési rendszere

Az intézményben folyd pedagogiai munkéért az igazgato felel.
Ellenorzési, értékelési rendszer:
Az intézményértékelés az 6vodaban folyd minden tevékenységre, teriiletre kiterjed, igy az

ovoda kozvetlen kornyezetének a nevelés, a tanulds szempontjabol fontos adottsdgaira és

jellemzdire is. Az intézményértékelés egyben a program bevalasanak értékelése is.

Az ellendrzés, értékelés teriiletei:

az 6voda céljainak megvalodsitasa,

a Pedagogiai Program,

a gyermekek egyéni fejlodési jellemzoi,
személyi, targyi, anyagi feltételek,
jogszeriiség.

Pedagogiai munka ellenorzése

Dokumentumok ellenorzése az oviKréta

rendszerben:

csoportnaplo,
felvételi mulasztasi naplo,
a gyermekek fejlodését nyomon koveté dokumentaciod

Tevékenységre iranyulo ellendrzések:

ovodapedagdgus gyakorlati munkaja,
onértékelés, tanfeliigyelet, mindsités.
A TER
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17. Legitimacios zaradék

A Pedagdgiai Programot a nevelOtestiilet
bevondsaval készitette:

Az dvoda igazgatdja

Déatum: 2025. majus 20.

Igazgato
Ph.

A neveldtestiilet a pedagdgiai programot
véleményezte €s €It javaslattételi jogaval.

Datum 2025. majus 30.

A neveldtestiilet nevében

A neveld munkat segitd alkalmazottak a
Pedagogiai Programban foglaltakrol
tajékoztatast kaptak.

Datum: 2025. méjus 30.

A nevel6 munkat segitd alkalmazottak nevében

A Sziil6i Szervezet a Pedagdgiai Programrol a
tajékoztatast megkapta.

Datum: 2025. janius 02.

Sziil61 szervezet nevében

Nyéregyhaza Nagykdzség Onkormdnyzata a
Pedagogiai Programot jovahagyta.

Datum: 2025. jinius .....

Fenntarto nevében
Ph

Az  Egészségfejlesztési Programot  az
egészségligyi szolgalat véleményezte.

Déatum: 2025. junius .....

Egészségiigyi szolgalat
Ph
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18. Melléklet - Egészségfejlesztési Program

Bevezetés

Napjainkban egyre nagyobb hangsulyt kap az egészséges ¢életmddra nevelés. A gyermekek mar

az otthoni kornyezetben megtanuljak és elsajatitjak azokat az alapvetd szokdsokat, amelyek

segitségével életiiket a késObbiekben a lehetd legegészségesebbé tehetik. Sajnos a nem

megfeleld életvitel, a helytelen taplalkozas, a mozgasszegény ¢letmod, a talhajszoltsag

kimeriiltséghez, betegségek sokasdgahoz vezet.

Egyre kevesebb pozitiv mintat hoznak magukkal a gyerekek otthonrol. Ezért is nagyon fontos

az egeészséges ¢letmoddra, egészséges életvitel igényének kialakitasara nevelés az dvodas

¢letkorban.

Az egészséges ¢€letmodra nevelés eldsegiti a gyermekek testi fejléddését és érzelmi nevelését

egyarant. Elsddleges szempont a gyermekek egészséges ¢életmod iranti igényeinek

megalapozésa, amelyek kialakitasaban a sziilok, az 6vodapedagdgusok és az dvoda minden

dolgozoja példamutatdé magatartasdnak rendkiviil fontos szerepe van.

Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskora gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.

Ezen belil:

e az egészséges ¢letmod alakitésa,

e az érzelmi, erkolcsi nevelés és a szocializacid biztositasa,

e az anyanyelvi,- értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa,

e azegészseéges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlddésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségtl,

Ezen beliil az 6vodai nevelés feladata:

e a gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

¢ aharmonikus, 6sszerendezett mozgés fejlddésének eldsegitése,

e a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése,

e agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése,

e az egészséges ¢Eletmod, a testdpolds, az étkezés, az Oltozkddés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegOrzeés szokasainak alakitasa,

o a gyermek fejlddésehez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
biztositasa,

e akornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa, a kornyezettudatos
magatartas megalapozasa,

o megfeleld szakemberek bevonasaval - a sziildvel, az 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve -
specialis gondozo, prevencids és korrekceios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

A program célkitiizései:
o A gyermekek egészséges ¢életvitelének alakitasa, testi fejlodésiik segitése.

o A gyermekek ismereteinek bovitése sajat testiikrdl, az egészséges étkezés, mozgas ¢€s
tisztalkodas fontossagarol.

e Sziilék bevonasa a programokba, az egyiittmiikodés elmélyitése a kozos élmények,
ismeretnyujtas segitségével.
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¢ Ismerkedjenek meg egészséges ételekkel, italokkal, az egészséges taplalkozas szokasaival,
illetve az étkezési szokasokkal.

e Harmonikus, 0sszerendezett mozgasuk, testi képességeik fejlodésének eldsegitése.

o Tevékenységek, jatékos mozgasok soran boviiljon ismeretiik, fejlodjon képességiik.

A program feladatai:

o cgészséges kornyezet biztositasa,

e agyermekek gondozasa, testi sziikségleteik, mozgasigényliik kielégitése,

e a gyermekek egészségének védelme, edzettségiik biztositasa,

e cgyiittmikddés a sziilokkel, az otthonrdl hozott pozitiv szokasok megerdsitésével,

e ismerkedjenek a zOldség, gylimoles fogyasztasi lehetdségeinek kiillonbozé modjaval,
elkészitésével, ismerkedjenek meg 1j izekkel, melyek egészséges taplalékaink kozé
tartoznak,

e atestapolas, tisztalkodas eszkozeinek helyes hasznalatdnak megismertetése, gyakorlasa,

o ismerkedjenek testrészeikkel, érzékszerveikkel, azok funkcidival,

e a rendszeres mozgas fejlessze a mozgaskedviiket, mozgaskészségeiket, novelje
alloképességiiket, erOnlétiiket,

e az udvaron és a csoportszobaban végzett tevékenységek alkalmaval ismerkedjenek
kiilonb6zé munkatevékenységekkel, fejlddjon szocidlis, egylittmiikodd képességiik,
alakuljon ki benniik feleldsség a novények folyamatos gondozasa irant.

MOZGAS

A mozgés fontos szerepet tolt be az 6vodas korti gyermekek fejlddésében. A mozgas fejlédése
eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi €s a szocialis fejlodést.

A szervezett €s a szabad mozgas fejleszti a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras,
tamasz, fiiggés, egyensulyozas, dobas...). Fejlesztik a testi képességeket, mint az erd, ligyesseég,
gyorsasag, alloképesség. Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet ndvekedését,
teherbird-képességét és az egyes szervek teljesitOképességét. Fontos szerepiik van az egészség
megOrzésében, megdvasaban. Felerdsitik és kiegészitik a gondozés és egészséges €letmodra
nevelés hatdsat. A mozgéskultura fejlesztése mellett segitik a térben valo tajékozodast, a
helyzetfelismerést, valamint a személyiség akarati tényezdinek alakulésat.

Cél:
e amozgas legyen életiik természetes velejardja,
e valjon igényiikké a rendszeres mozgas,
e amozgas, mint Gromforras megélése,
e cgylittes mozgas ¢lményének atélése,
e azegészség fejlesztése, a test edzése, a testi €s szellemi teljesitOképesség fokozasa,
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Feladat:

mozgaskedv felkeltése, fenntartasa,

rendszeres mozgéssal az egészséges életvitel alakitésa,

testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése

mozgasra 0sztonzd biztonsagos kdrnyezet megteremtése,
mozgdastapasztalatok bovitése, mozgaskészségek fejlesztése,
¢letkornak megfelelé mozgastapasztalatok biztositésa.

Varhato eredmények:

testi képességek: természetes nagymozgasok, mozgaskoordinacid, egyensulyérzék, szem-
kéz, szem-1ab koordinacid, finom motorika, helyes testtartas fejlédése,

értelmi képességek: testséma fejlodése, testrészek ismerete, megnevezése, téri iranyok,
testfogalom alakulésa, problémamegoldé gondolkodas fejlédése,

verbalis  képességek: testrészek, cselekvések megnevezése, térbeli viszonyok
megfogalmazasa, beszédértés,

érzelmi-akarati képességek: onuralom, onfegyelem, feladattudat, szabalytudat,

szocialis képességek: egylittmiikddés, tolerancia, empatia, viselkedésmintak tanulasa.

TESTUNK

Az ovodaskort gyermek énkép kialakitdsdnak elengedhetetlen feltétele sajat testének
megismerése, annak tisztadn és egészségesen tartdsa, apoldsa. A gyermekek tapasztalds
segitségével ismerkednek meg sajat testiikkel, testrészeik funkcidival.

Cél:

testséma ¢€s én-kép fejlesztés,

testrészek, azok funkcidjanak megismerése, megnevezése,

ismerjék meg az €érzékszerveket, az érzékelés fontossagat, érzékszervek funkcigjat,

tobb érzékszerven keresztiil torténd tapasztalatszerzes,
ismerjék meg az orvos, fogorvos gyogyitdé munkédjat,

Feladat:
tevékenységek biztositasaval a testrészek, érzékszervek megismertetése,
érzékszervek funkcidinak megismertetése, érzékelés fejlesztése,

¢lmények alapjan az orvos munkdjanak megismertetése, testiink, egészségiink védelmének
tudatositasa és annak fontossaga.

Varhato eredmények:

testi képességek: nagy mozgasok és finom mozgasok, mozgaskoordinacio fejlédése,
értelmi képességek: testséma fejlodése, testrészek, érzékszervek ismerete, testfogalom
kialakulasa, téri iranyok érzékelése,

verbalis képességek: testrészek, érzékszervek nevének ismerete, izek, illatok, targyak,
emberek tulajdonsdgainak megnevezése,

érzelmi, szocialis képességek: dnismeret, tolerancia, egylittmiikddés.
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TESTAPOLAS, TISZTALKODAS

A testapolas magaban foglalja a testlink, ruhazatunk gondozasat, egészségiink védelmét,
tisztasagigényiink kielégitését, tovabba a kdzvetlen és a tagabb kdrnyezetiink tisztan tartasara
valo torekvésiinket. A gyermekek kiilonb6z6 higiénias szokasokkal érkeznek ovodaba.

A testapolas igényének kialakitdsa modellkovetéssel az dvodapedagogus, a pedagogiai
asszisztens ¢és a dajka segitségével, egylittmiikodésével torténik.

Cél:
e aszemélyi higiénia iranti igény felkeltése,
o ismerjék a tisztalkodas fontossagat, helyes elvégzését,
e atestapolas igényének kialakitasa, a testapoldsi miiveletek megtanitasa,
o takaré¢kos vizhasznalat fontossaganak tudatositasa,
o sziikségletek jelzése,
e 0nallo, alapos tisztalkodas életkornak megfelelden.

Feladat:
e aszemélyi higiénés eszk6zok biztositasa,
o atisztalkodasi eszk0zok megismertetése,
o atisztalkodas helyes kivitelezésének megtanitasa, gyakorlasa,
o megfeleld higiénés szokasok kialakitasa, rogzitése,
¢ ahelyes fogapolas megtanitasa, gyakorlasa.

Varhato eredmények:

o testi képességek: finom motorika, szem-kéz koordinacio, 6nallo tisztalkodas fejlédése,

o ¢rtelmi  képességek: testséma, ¢€szlelés, emlékezet fejlodése, testrészek ismerete,
térpercepcio, téri iranyok észlelése,

o verbalis képességek: tisztalkodasi eszkdzok, cselekvések, téri iranyok megnevezése,
szokincs gazdagodasa, fogalomismeret bdviilése,

e ¢rzelmi-akarati: 6nallosag, onfegyelem fejlodése,

e szocialis képességek: segitokészség kialakulasa.

HELYES TAPLALKOZAS

Az 6vodaskorban kialakitott, elsajatitott tdplalkozasi szokésok, illetve ismeretek egy életre
meghatarozoak lehetnek. A taplalkozasi szokdsok mar gyermekkorban kialakulnak,
formalodik az izlés, rogziilnek a taplalkozasi minték és a taplalkozasi magatartas is.

A mennyiségileg €s mindségileg megfeleld taplalkozas alapvetd fontossagu a gyermekek
fejlédése szempontjabol.
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Cél:

Az étkezési szokasok megismertetése mellett, egészséges ételekkel vald ismerkedés tobbféle
érzékszerv bevonasaval, a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so-¢és telitetlen
zsirtartalmu ételek fogyasztasdnak csokkentése, a zoldségek ¢és gylimdlesok, illetve
tejtermékek fogyasztasanak dsztonzése.

Az egészséges taplalkozas szokasainak alakitasa, bovitése.

Egészségtudatos magatartasra nevelés.

Diétas étkezés biztositésa.

Feladat:

egészséges  ¢ételek, italok fogalmanak  tudatositasa, fogyasztdsuk  fontossaga,
egészségmegdrzd szokasok kialakitasa, prevencidé megvalositasa,

valtozatos izekkel valdo megismerkedés,

gylimolcs-zoldségnapok tartasa a sziilok bevonasaval,

ételek készitésében valo részvétel,

tapasztalatszerzés, ételek alapanyagainak megismerése kostolassal,

diétas étrend igénylése, pl. diabétesz, laktdz- és gluténintolerancia esetén, szakorvos altal
kiallitott igazolas bemutatasaval torténik.

Varhat6 eredmények:

testi képességek: finom mozgas, mozgaskoordinacié fejlédése,

értelmi képességek: ok-okozati 0sszefliggések felismerése, fejlodik érzékelésiik, figyelmiik,
verbalis képességek: ételek megnevezése, kifejez6készség, mondatalkotas fejlédése, nyelvi
kifejezOkészség alakitasa, szokincsbovités,

szocialis képességek: egylittmiikddes, tiirelem, alkalmazkodasi képesség alakitasa.

LELKI EGESZSEGVEDELEM

A lelki egészségfejlesztés az 6vodai nevelés mindennapos gyakorlataban nem tekinthetd
kiilonallo feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositasara, tovabba az egészséges ¢letmdd elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Cél:

Olyan személyiségszerkezet fenntartdsa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi feladatainak
maradéktalan teljesitésére, mikozben Onmagédval belsé harmoniara és kornyezetével
(természeti €s tarsadalmi) egyensulyra torekszik.

Az érzelmi intelligencia fejlesztés.

A gyermekek szocidlis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozéasanak eldsegitése.

A pszichés stressz feldolgozasanak eldsegitése.

Tarsadalmilag nem elfogadhaté magatartasformak kialakuldsdnak megel6zése.

A harmonikus tarskapcsolatok alakitasa.
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Feladatok:
A biztonsagos, nyugodt, kiegyensulyozott, csaladias 1égkor megteremtése.

A csoport szokas- és szabalyrendszerének kialakitasa.

Az 6voda dolgozdinak kommunikacidja, bandsmodja, viselkedése legyen kdvetendd, modell
értéki.

A folyamatos napirend megszervezésével szabad jaték biztositdsa.

Mindennapos szabad mozgas lehetdségének biztositasa.

A testi kontaktus igényének kielégitése.

Az értékelés soran a pozitiv megerdsités eszkozeit alkalmazzuk.

Tarsas és barati kapcsolatok kialakuldsanak eldsegitése, a meglévok apolasa.

A humor, a felszabadult nevetés lehetéségeinek megadasa.

A helyes konfliktus kezelési és megoldasi stratégidk megismertetése.

A differencialt képességfejlesztés alkalméaval megteremteni az érzelmi intelligencia
fejléddésének lehetdségeit (mesek, zene, kézmiiveskedés, kiilsd vilag tevékeny
megismergse. ..stb.).

Hagyomanydrzés, iinnepek, megemlékezések méltoképpen vald megszervezése, érzelmi-
esztétikai élménynyjtas.

Kirandulésok, programok alkalmaval kozdsségi élmények megélésnek biztositasa.

A csaladokkal jo kapcsolat és egyiittmiikodés biztositasa.

A gyermek pszichés veszélyeztetettségének felismerése, sziikség esetén segitségnytjtas
(fogadodora, csaladlatogatés, kiilsé szakember bevonasa).

Varhato eredmények:

Egészséges lelkli, kiegyensulyozott, boldog gyermeki személyiség kibontakozasa: az
¢letkornak megfeleld redlis Onismerettel, onértékeléssel rendelkezd, tisztelettudd, udvarias,
elfogadd, tolerans, empatikus, segit6kész, j6 kommunikacidos és kooperacios
képességti...stb.

Lelki veszélyeztetettség esetén a probléma megoldasa, a gyermek lelki rehabilitacidja.

KORNYEZETVEDELEM

Az ¢€letiink mindségét, valamint egészségilinket alapvetden befolyasolja és meghatarozza a
benniinket koriiloleld természeti és tarsadalmi kornyezet mindsége, allapota. A
kornyezetben visszafordithatatlan, legtobb esetben kedvezdtlen valtozasok indultak el.
Ezért is kiemelt jelentdségli a kornyezetvédelem, kornyezettudatos magatartasformalas
kialakitasa az 6vodaban.

Cél:
Viljon természetes igénny¢ a gyermekekben kornyezet védelme.
Kornyezettudatos, kornyezetre figyeld magatartasformak €s szokasok kialakitasa.
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A gyermekek életkoruknak megfelelden minél tobb tapasztalatot szerezzenek az Oket
koriilvevo természeti kornyezetbol.

A kornyezeti kultura és gondolkodas, természetszeretet kialakitasa.

Az emberek és az allatok kozotti kapesolat és kdlcsonhatas megismertetése, az allatokhoz
fiiz6do6 pozitiv érzelmi viszonyulasuk alakitasa.

Novények iranti feleldsség erdsitése a mindennapi gondozés soran.

Figyelem felhivasa a természet értékeire, szépségeire, a gyerekek érzékenyitése a kornyezeti
problémakra.

Feladat:

A gyermekek megismerési vagyanak felkeltése, fenntartésa.

Helyes viselkedési, magatartdsi szabalyok kialakitasa, gyakorlasa a természetben.
A gyermekek tapasztalataira épitve 11j ismeretek nyujtasa, meglévok elmélyitése.
A kornyezetkulttra és a biztonsagos életvitel szokéasainak alakitasa.

A csaladi és targyi kultura értékeinek, €s a néphagyomanyok szem el6tt tartdsa.

A pedagdgusok kozosségében olyan értékrend kialakitasa, mely az el6dok értékteremtd és
természetmegdrzd munkajat helyezi eldtérbe.

Szelektiv hulladékgytijtés a csoportokban, Gjrahasznositas.

Varhat6 eredmények:

Testi képességek: erénlét, nagy mozgasok, mozgaskoordinacid, szem-kéz koordinacid
fejlodese.

Ertelmi képességek: fogalomismeret boviilése, ok-okozati Osszefliggések felismerése,
megfogalmazasa, emlékezet fejlddése a tapasztalatok felidézésével.

Verbalis képességek: aktiv és passziv szokincs fejlodése, kifejezokészség, mondatalkotasi
készség alakulasa.

Szocialis képességek: kornyezetvédo szokasok kialakulasa, természetszeretd-természetvédd
magatartas kialakulasa.
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